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RESUMO: O PET é um Programa do governo criado para desenvolver agdes de ensino,
pesquisa e extensdo. Tal papel social teve sua importancia demonstrada nas atividades
realizadas por ele durante o novo cenério causado pelo Covid-19. Esse trabalho tem o objetivo
de amparar aimportancia das publicacdes sobre os mecanismos anti sépticos e desinfetantes
dos produtos quimicos de prevencdo ao virus: &gua sanitaria, sabdo e alcool 70 °INPM,
desenvolvidas pelo Grupo. A metodologia usada para tal, utilizou de materiais audiovisuais
produzidos por materiais de escritério e plataformas on-line de criagdo de conteudo. As
discussdes trazem atona sobre a orientacdo dada pelo governo do estado de Goiés para que
as instituicbes de ensino superior divulgassem informacbes cientificas, auxiliando na
prevencdo ao contagio, frente adivulgacdo desenfreada de fake news e reportagens midiéticas
tendenciosas.

Palavras-Chave: Redes sociais on-line, Mecanismos antissépticos e desinfetantes,
Produtos quimicos de prevencédo ao Covid-19.

Introducao

A pandemia causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) forcou a mudanca
de habitos em todo o planeta. Nesse sentido, a globalizacdo causou um cenario de
ajuda mutua entre as nacgdes, sendo por isso considerada como marco para a
humanidade. Os impactos econdmicos e sociais causados pelo isolamento social e
consequente paralisacdo de algumas atividades do mercado e das escolas
trouxeram insegurancga, doencas mentais, desemprego e perda de presenca dos
alunos nas instituicbes de ensino.

O SARS-CoV-2 é um virus envolto por uma bicamada lipidica, de lipidios e
proteinas, dessas, a proteina S liga-se com a enzima conversora de angiotensina 2
das células da pele humana, e insere o seu material genético, que sera usado para
criacdo de outros virus (LIMA et al, 2020).

Medidas como ac¢des e intervenc¢des ndo farmacoldgicas (INF) foram e ainda
sdo as melhores medidas e alternativas para combater o virus e tem como
potencialidade diminuir a taxa de transmissdo entre as pessoas. O Ministério da
Saude (2020, p° 2) também considera de suma importancia o uso das INFs, “como
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distanciamento social, etiqueta respiratéria e de higienizacdo das maos, uso de
mascaras, limpeza e desinfecdo de ambientes, isolamento de casos suspeitos e
confirmados e quarentena dos contatos dos casos de Covid-19”.

As substancias usadas para esse fim se dividem em desinfetantes, produtos
destinados a limpeza da casa e antissépticos, produtos destinados a higienizacéo
das maos. Ambos atuando contra patégenos e microrganismos que podem causar
doencas, como os virus e bactérias (CONSELHO FEDERAL DE QUIMICA, 2020).

Como exemplo de desinfetante, temos a Agua sanitaria ou hipoclorito de sédio
(NaOCl). Ele € uma diluicdo de hipoclorito de s6dio em agua, que pode ser facilmente
aplicada em superficies, como maganetas, mesas e outros objetos. A agua sanitéria
possui um teor de cloro ativo (uma medida da capacidade oxidante de uma solugao
em relacdo ao cloro puro) entre 2,0 a 2,5% p/p.

Como exemplo de antissépticos, possuimos o alcool etilico (C.H.OH), também
chamado de etanol, que é uma substancia incolor, inflaméavel, liquida, com cheiro
préprio e peculiar, e apresenta ponto de fusdo a -114°C e ebulicao 78°C (TEIXEIRA
e GALVAO, 2019).

Outro agente antisséptico de facil acesso ao homem é o sabao, que € um
emulsificante, ou seja, ele tem a propriedade para fazer a gordura se dispersar na
agua. Tal caracteristica, ajudaria na eliminacédo do virus, ja que esse, segundo o
Comité Internacional de Taxonomia de Virus (ICTV), possui membranas gordurosas,
que ajudam na sua fixagdo (MOL; PASSINATO, 2020).

Existem muitas substancias que sdo nossas aliadas na prevencao contra a
Covid-19, como o alcool etilico 70 °INPM, a agua sanitaria 2,5% p/p e o sabdao.
Quando usadas de forma correta e em concentragdes corretas podem acabar com
0 virus nas superficies. Nesse sentido, este trabalho se mostra importante para
divulgar informacbes de como essas substancias sdo e devem ser preparadas
mostrando sua atuagao na destruicdo de um virus.

Por meio dos conhecimentos cientificos descritos sobre os agentes
antissépticos e desinfetantes usados na prevencao contra o Covid-19, esta acéo do
Grupo PET Quimica IFG visa realcar as medidas de limpeza e fundamentar
guimicamente as informacfGes divulgadas sobre os saneantes a comunidade
académica e a comunidade externa por meio das suas redes sociais.

Método

Para levantamento dos dados da pesquisa, utilizou-se da pesquisa
bibliografica, que €& descrita por Sousa, Oliveira e Alves (2021, p 2), como
“aprimoramento e atualizacdo do conhecimento, através de uma investigacao
cientifica de obras ja publicadas”. Os produtos audiovisuais foram produzidos pelos
discentes do Grupo PET Quimicas, sob orientacao da tutora do Grupo, para atender
a comunidade interna e externa do IFG Campus Itumbiara, que possui alunos,
professores e discentes das cidades de Itumbiara e regido. Foram utilizados
materiais de escritdrio, como papeis e canetas para a construcdo de resumos
esquematicos, conjuntamente com plataformas on-line de criagdo de conteudo:
Canva (plataforma de design grafico) e Animaker (software de animac¢édo de video
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DIY) e aplicativos para edi¢cdo de videos como o Kdenlive (editor de video open-
source) e o OBS Studio (programa de streaming e gravagao).

Resultados e Discusséo

O Programa de Educacéo Tutorial (PET), criado pela Lei N° 11.180 (Art. 3°),
deve realizar, além das funcdes de ensino e pesquisa voltadas para a comunidade
académica, acOes de extensdo, criando projetos e agcbes que visam melhorar a
comunidade em que esta inserido (BRASIL, 2010). Portanto, para cumprir com suas
obrigagbes, o Grupo PET Quimica - Educacdo, Ambiente e Sociedade, do curso de
Licenciatura em Quimica no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de
Goias - Campus Itumbiara, realizou inUmeras acdes voltadas ao novo cenario,
estando de acordo com Goias (2020, p°12), que descreve que “a situagdo demanda
0 emprego urgente de medidas de prevencao, controle e contencéo de riscos, danos
e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminacédo da doenca no Estado de
Goias”.

Portanto, entende-se que as Instituicbes de Ensino Superior, baseadas
também no tripé indissociavel de ensino-pesquisa-extensdo, tém papel ativo
importante na sociedade, e assim, sdo responsaveis por auxiliar nesse novo quadro,
difundindo informag@es cientificas pela sociedade sobre formas de prevencdo ao
virus. uma vez que as informacdes podem ser distorcidas por fake news e por
reportagens tendenciosas, espalhadas por meios midiaticos.

Baseando-se nas literaturas da introducéo, foram elaborados materiais para
advertir o publico sobre as medidas de prevencédo do Covid-19, como: “Use, mas
tenha cuidado, o alcool € inflamavel”, “Esterilizantes para o Covid-19”, “Por que usar
o alcool 70 °INPM?”, “ALCOOL: Saiba a diferenca entre o °Gl e o ° INPM”, “Qual a
diferenca do ALCOOL LIQUIDO para o ALCOOL EM GEL?”, “Como o sab&o exerce
0 seu poder de limpeza?”, “Atuagao do alcool contra o Covid-19”, “Solugao de agua
sanitaria para limpar objetos”; Nao misture esses produtos de limpeza, “Qual é o
principio ativo da agua sanitaria?, “Cuidados com a agua sanitaria” e “Isso nao
funciona contra o Covid-19”.

Especificamente para a agua sanitaria e desinfetantes contendo cloro ativos,
de acordo com Montoro, et al. (2020), para serem eficazes no combate ao virus
SARS-CoV-2, tem que apresentar depois da adicdo de agua, uma concentracédo de
hipoclorito ou “cloro ativo” igual ou superior a 0,1% (o equivalente a metade de um
copo de cafezinho de 50 mL). Uma diluicdo com concentracdo muito superior nao €
recomendada, pois os produtos contendo esse ingrediente ativo, podem ocasionar
agressao aos olhos, mucosas e pele, devido a sua volatilidade, aléem de manchar
objetos e tecidos. Dessa forma, é indispensavel ressaltar a maneira correta que a
agua sanitéria deve ser diluida.

Para o alcool, destaca-se uma de suas caracteristicas antissépticas
importante, ele promove a desnaturacao proteica da membrana externa do virus,
inativando-o. Sua parte polar (OH) consegue interagir com a porcentagem de agua
da solucéo e essa, impede a evaporagdo imediata do &lcool, fazendo com que o
alcool tenha um maior tempo de contato com o interior do virus, destruindo a sua
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membrana externa e dispersando seu citoplasma. Entretanto, € necessario que o
alcool etilico possua a concentracdo de 70 °INPM (70% m/m) ou 77 °GL (77% VIv).

O mecanismo de acdo do sabdo contra o Covid-19, pode ser explicado
guimicamente, quando imaginamos que a parte apolar das moléculas dele interagem
com a capa gordurosa protetora do DNA do virus que infecta as células (apolar).
Quebrando essa capa protetora, 0 sabdo causa a destruicao do virus.

Também se divulgou sobre algumas inverdades referentes a protecao.
Poderiamos citar o uso do &lcool 46 °INPM, que tem o uso voltado para limpar
superficies como vidros, e que por ter concentracdo baixa, ndo tem capacidade de
esterilizacdo. O alcool usado como combustivel de automoéveis também nao
apresenta essa caracteristica devido a sua alta volatilidade, com concentracédo de
93° GL. O alcool dos postos também apresenta substancias como o metanol que
podem levar a sérios problemas de saude e até a morte. Os 6rgdos competentes,
como o Ministério da Saude, indicam quais sao as substancias corretas de serem
usadas, como por exemplo o alcool 70 ° INPM.

Ademais, cabe mencionar que todas as publicacdes foram desenvolvidas de
formas mais chamativas para que alcancasse maiores publicos, utilizando-se dos
recursos audiovisuais, como experimentos caseiros, slides narrados com imagens e
gifs e gravacdes dos cuidados a serem tomados em cenarios do cotidiano, como na
entrada do banco, conscientizando assim, a comunidade interna e externa do
Campus, sobre as acOes, desinfetantes e esterilizantes que previnem a
contaminacao pelo virus.

A respeito da avaliacdo do publico atingido com as publicacdes, obteve-se
uma média de 109,4 visualizacdes, nas publicacdes do IGTV (aplicativo de video do
Instagram para Android e iOS), sendo que essas, tiveram a média de 28 curtidas.
Ainda, no Instagram, as demais publica¢fes, incluindo fotos e videos, tiveram a
média de 234,46 visualizacdes e 23,21 curtidas. No Facebook, foi observado uma
média de 70,75 visualizacdes e 4,37 curtidas. No canal do Youtube, constatou-se
uma média de 16 visualizacfes. Ja no site, obteve-se um total de 19 visitas. Ademais,
pode-se constatar que videos mais curtos, com o uso de mais hashtags e marcacoes
de outros perfis, tiveram maiores alcances de usuarios das redes sociais,
especificamente no aplicativo Instagram e na pagina do PET Quimica do Facebook.

Conclusdes

Diante da pandemia causada pela propagacao do Covid-19, a mobilizacao de alunos
petianos, juntamente com a tutora, foi de extrema importancia, devido a propagac¢ao
de noticias por meio midiaticos e por redes sociais ndo serem confiaveis. A quimica
dos sanitizantes é de extrema importancia para o combate do SARS-CoV-2, e
conhecer as diferencas e concentracfes é fundamental. Assim, mesmo durante um
periodo de paralisacdo das aulas, houve a propagacao pelo Grupo PET Quimica dos
conhecimentos sistematizados, ndo deixando de realizar seu papel relacionado ao
desenvolvimento de ensino, pesquisa e extensao.
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