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RESUMO: A fim de atender a necessidade de complementagdo e enriquecimento dos
conhecimentos académicos relacionados ao diagndéstico por imagem e exames, o grupo do
Programa de Educacdo Tutorial (PET) Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso
(UFMT) realizou o Il RadioSimpdésio, em parceria com as Ligas de Radiologia e Diagndstico por
Imagem da UFMT, da Universidade de Cuiab& (LARU/UNIC) e do Centro Universitério de Varzea
Grande (LARDI/UNIVAG). O evento ocorreu de forma online com uma série de seis palestras
ministradas por quatro profissionais da area de radiologia, com carga horaria total de 20 horas,
disponibilizadas no “Youtube”. O simpdsio recebeu aproximadamente 1000 inscrigées, mais
de 5000 visualizacdes e cerca de 400 participantes receberam certificado. No formulario de
avaliacdo do evento 99,7% dos concluintes do minicurso declararam estar satisfeitos. Destaca-
se 0 alcance nacional e a realizacdo de atividades que seguem o tripé ensino, pesquisa e
extenséo.

Palavras-Chave: apéndice curricular, exames, online

Introducéo

De acordo com o Dr. Celmo Celeno Porto (2019), renomado médico brasileiro,
autor de livros classicos de Semiologia, a integracao dos dados obtidos na anamnese
e no exame fisico com as nocbes de sensibilidade, especificidade, razao,
verossimilhanca e dos valores preditivos dos exames complementares, resultara na
interpretacdo correta dos resultados obtidos nestes, facilitando o desfecho do
diagnoéstico do paciente. Dessa forma, além de acurécia para colher a histéria do
paciente e realizar seu exame fisico, € de suma importancia que o médico apresente
destreza e conhecimento no momento dos exames complementares, tanto para
solicita-los, guanto para relaciona-los e interpreta-los (PORTO, 2019).

Sabe-se, também, que a area passou por uma grande evolucdo no ultimo
século, com o rol dos exames e terapias complementares tendo experimentado uma
intensa expansao. Com o advento da globalizacdo, as tecnologias disponiveis tém
apresentado uma evolugdo cada vez mais répida, havendo o constante
aprimoramento dos exames e terapias ja existentes, e a descoberta de novas
modalidades, com répido processo de difusdo (MARTINS, 2014; MOURAO;
OLIVEIRA, 2017). Como exemplo, tem-se o desenvolvimento de equipamentos para
procedimentos diagndsticos com tecnologia digital, que melhorou consideravelmente
a qualidade das imagens, proporcionando maior precisao nos diagnosticos médicos
e contribuindo para o sucesso dos tratamentos e a elevagcéo da expectativa de vida
dos pacientes (MOURAQ; OLIVEIRA, 2017).

Portanto, € incontestavel a necessidade de o médico, independentemente da
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especializacao, ter, na sua formacao inicial, a0 menos o conhecimento dos principios
basicos que norteiam tais tecnologias disponiveis, a fim de saber quando solicita-las
e o que esperar de cada uma delas (MOURAQ; OLIVEIRA, 2017).

Diante de toda essa realidade, o PET Medicina, em parceria com a Liga de
Radiologia e Diagnéstico por Imagem da UFMT (LAREDI), realizou o RadioSimpdésio
| em 2018 com a participacdo de cerca de 300 pessoas, entre estudantes e
profissionais da é&rea da saude. Este evento ocorreu em formato presencial,
aconteceu em um encontro unico, com carga horaria de 8h e teve como tema
palestras sobre Diagndstico por imagem do trauma cranio-encefélico; Diagnéstico
por imagem do trauma raqui-medular; Trauma abdominal infantil nos exames de
imagem; Avaliagdo do abdome agudo nos exames de imagem; Diagndstico por
imagens do tromboembolismo pulmonar; Gravidez ectépica nos exames de imagem
e Doenca hipertensiva especifica da gestacdo e as avaliacbes por imagem.

No ano de 2020, devido a pandemia do Coronavirus, associado ao ensejo de
dar continuidade ao evento surgiu o RadioSimpésio Il. Esta edicdo veio com o
objetivo de reforcar 0s conhecimentos tedricos relacionados aos exames
radiologicos e de diagnéstico por imagem do térax, a fim de preparar ainda mais 0s
académicos e futuros profissionais de diversas areas da saude para essa demanda.

Método

O RadioSimposio Il foi organizado pelo grupo PET Medicina da UFMT,
LAREDI, Liga Académica de Radiologia da Universidade de Cuiaba (LARU/UNIC) e
Liga Académica de Radiologia e Diagnéstico por Imagem do Centro Universitario de
Véarzea Grande (LARDI/UNIVAG), instituicdes localizadas na Baixada Cuiabana. Os
preparativos para o evento comecaram em julho de 2020. Assim, a comissao
organizadora foi responsavel pela organizacdo logistica do projeto, o contato e
confirmacéo dos palestrantes, a sistematizacdo das palestras e dos minicursos, a
realizacdo das inscricdes, o gerenciamento da plataforma para as palestras, a
organizacdo e conferéncia das listas de participantes, a realizacdo dos relatérios
parciais e final do projeto, bem como a solicitacdo da emissdo de certificados por
minicursos finalizados.

Diante disso, propomos um modulo com 6 encontros assincronos, sob o eixo
“Radiologia do Térax”, divididos dessa forma: dia 1: Principios basicos do raio x
(incidéncias, indicagdes clinicas); dia 2: Anatomia toracica no raio x e ABCDE do
térax; dia 3: Atelectasias, pneumotorax e derrame pleural; dia 4: Tuberculose; dia 5:
Pneumonias; dia 6: DPOC, enfisema e asma.

Além disso, também foi ofertado um material de apoio produzido pelos
organizadores do evento. Este material contemplou resumos e questdes sobre os
temas apresentados em cada dia do minicurso, cujas informagdes foram baseadas
em livros e tratados meédicos sobre Radiologia e Diagnéstico por Imagem. O
documento confeccionado foi disponibilizado em arquivo digital, no formato PDF para
todos os participantes do evento.

Em seguida, a fim de divulgar o simpédsio, a comissdo organizadora criou uma
pagina na plataforma “Instagram” com o nome de “RadioSimpdsio II”. Por meio desta
plataforma, foram feitas as comunica¢gfes de divulgacdo de temas de aulas,
palestrantes, patrocinadores, orientacfes sobre inscri¢cdes e certificados, bem como
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anuncio de abertura e fechamento de inscricbes. Também foi criado um e-mail oficial
da comissédo e designado um grupo para buscar patrocinadores para o0 projeto.
Assim, a organizacao pode contar com o apoio de diversos parceiros: Whitebook, da
empresa PEBMED, Cirargica Goncgalves, MD produtos médicos, Spirit Stethoscopes,
Sanarflix, Jaleko e as editoras Manole e Atheneu. Os parceiros e patrocinadores
disponibilizaram produtos que foram sorteados durante o evento, e apds as
palestras.

Sendo assim, os palestrantes aceitaram a disponibilizacdo das palestras
previamente gravadas para 0s inscritos, registrando a aprovacao por meio do
preenchimento de um “Termo de Aceite”, o qual foi enviado aos mesmos via e-malil
por formulario “Google forms”.

O evento foi realizado de forma online, nos dias 28 e 30 de setembroe 2,5, 7
e 9 de outubro de 2020. As palestras, previamente gravadas, foram disponibilizadas
aos inscritos por meio da plataforma de streaming “Youtube”, no canal do PET
Medicina UFMT. O minicurso contou com uma série de seis palestras, cada uma com
duracdo média de 60 a 120 minutos, o que totalizou uma carga horaria de 20 horas.
Apbs a disponibilizacdo das palestras, os participantes tiveram 48h para assisti-las
e enviar uma tarefa na forma de questionario objetivo, para garantir sua presenca no
evento.

O publico-alvo deste evento abrangeu os académicos dos cursos de Medicina,
Enfermagem, Fisioterapia e Biomedicina, bem como os profissionais destas areas.
Dessa maneira, foram disponibilizadas 2000 inscricbes gratuitas, via formulario
online pela plataforma “Google forms”, as quais ficaram abertas por uma semana no
més de agosto. Ao final do evento foi enviado um formulério de certificacdo para que
0s participantes preenchessem as palavras-chave anunciadas ao final de cada aula.
Ao todo foram divulgadas 6 palavras-chave, como forma de averiguar a presenca
dos inscritos. Portanto, aqueles que cumpriram 75% das atividades propostas no
minicurso tiveram direito a certificacdo pela Coordenadoria de Extensdo da UFMT
(CODEX), a qual foi disponibilizada no final de outubro.

Resultados e discusséao

Haja vista o déficit existente na grade curricular de algumas graduacdes da
area de saude em relacdo a radiologia, o RadioSimpdsio Il surgiu como uma
estratégia para complementar e enriquecer 0os conhecimentos académicos em
relacdo aos exames radioldgicos e diagndstico por imagem, a partir de uma demanda
dos proprios graduandos de Medicina. Nesse sentido, observa-se que 0s objetivos
deste projeto foram cumpridos, uma vez que, por meio das seis apresentacdes de
guatro palestrantes renomados e especialistas da area de radiologia, houve o
compartilhamento de conhecimentos inerentes ao diagndstico por imagens, com
énfase no Raio-X e outros meétodos. Assim, o0 curso pode contribuir para
complementar a formag&o académica e atualizacdo profissional.

Em contraste com a primeira edicdo do RadioSimpdsio, realizada em 2018, o
evento realizado em 2020 foi totalmente on-line, desde a sua organizagcao até a sua
execucdo. Tal fato evidenciou a habilidade do grupo em organizar um evento na
modalidade a distancia e, assim, atingir um publico-alvo maior.

Em relacdo ao alcance do evento, foram realizadas em torno de 1000
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inscricdes, e aproximadamente 400 participantes concluiram todos os requisitos para
a emissao do certificado, 0 que constitui praticamente o dobro dos participantes do
evento presencial promovido em 2018. Entre o publico-alvo, estiveram presentes,
principalmente, estudantes dos cursos de Medicina, Biomedicina e Fisioterapia, de
instituicdes publicas e privadas, de varias regides do pais. Diferente do evento
realizado em modo presencial, o RadioSimpdsio II, atingiu um puablico maior,
permitindo assim uma interacdo entre diversos alunos de varias partes do estado de
Mato Grosso e do pais.

Por fim, ap0s a realizacdo das palestras, foi enviado um formulario de
avaliacdo para os inscritos e foram obtidas 378 respostas. Dentre as opinides
coletadas, 99,7% consideraram os temas abordados como relevantes, 96,8%
julgaram que a distribuicdo de aulas foi adequada, 99,7% declararam estar satisfeito
com o evento em geral e 99,5% declarou que participaria de uma terceira edicao.
Em relacéo a divulgacéo do evento, 79,4% dos participantes ficaram sabendo sobre
0 evento por meio do Instagram, 13% por meio de amigos e 7,4% por meio do
Whatsapp. Houve uma boa repercussédo sobre o material de apoio desenvolvido
entre os inscritos, demonstrando a efetividade deste tipo de acao.

Sob a percepcdo dos organizadores, a modalidade de eventos online
apresentou uma saturacdo durante a pandemia de 2020, devido a migracdo de
eventos presenciais para os meios digitais. Ademais, também se percebeu a pouca
adesdao dos participantes a eventos de longa duracéo, sendo um ponto importante a
se observar durante o planejamento de simpdésios e conferéncias desse tipo.

No entanto, vale destacar que o formato de simpdsio online possibilitou mais
de 5000 visualizacbes das palestras, o que confirma o grande alcance e impacto
desta forma de veiculo de informacao. Além disso, a ampliacdo dos seguidores do
canal e redes sociais do PET Medicina e das ligas académicas também merece
destaque, pois visa a melhoria da divulgacdo de eventos e informacdes de qualidade
no ambito académico e para a comunidade em geral.

Conclusdes

As atividades que englobam o tripé ensino, pesquisa e extensao foram
realizadas com sucesso, mesmo em época de pandemia, na qual todos os grupos
académicos precisaram se reinventar. Desta forma, no quesito ensino, além de
proporcionar conhecimentos para a comunidade universitaria, a comissao
organizadora escreveu o projeto do evento, desenvolveu o proprio material de apoio,
utilizando a literatura cientifica, além do desenvolvimento do proprio material de
apoio, baseando-se em literatura académica, o qual foi totalmente produzido pelos
estudantes, com supervisdo da coordenadora e palestrantes. Para contemplar o item
pesquisa, foi elaborado um questionario avaliativo do evento, com objetivo de
mensurar a relevancia do evento e satisfacdo dos participantes para com o mesmo.
Por fim, com o objetivo de contemplar a extenséo, o projeto ofertou a comunidade
externa interessada, palestras sobre a teméatica abordada.

Vale salientar que a veiculagédo online do minicurso permitiu um alcance
nacional com participantes de diversos Estados do Brasil. Os cursistas puderam
complementar e enriquecer seus conhecimentos a partir da experiéncia de médicos
radiologistas regionais de excelente formagéo.
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