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RESUMO: O trabalho aborda o projeto de extensão Brincando com Ciência, desenvolvido 

pelo Programa de Educação Tutorial (PET) da Engenharia de Alimentos da Universidade 

Federal de Goiás (UFG). Teve como objetivo apresentar de forma dinâmica o curso, mostrando 

experiências de ciências com grande interação com as crianças, com o intuito de despertar o 

interesse deles em se tornar um profissional na área. Esse projeto é uma adaptação da 

atividade Ciência Itinerante para o momento de pandemia do novo Covid-19, como uma forma 

para que a transmissão de informações e conhecimentos à comunidade externa infantil 

continuasse. Para a reinvenção e adaptação da atividadeutilizaram-se recursos digitais como 

estratégia, sendo assim, foi desenvolvido vídeos e jogos online, sobre temas diversos que 

envolvem a ciência dos alimentos, os quais foram publicados nas mídias sociais do grupo PET 

da Engenharia de Alimentos como instagram e o canal do youtube. O novo formato permitiu a 

transmissão de conhecimento à comunidade infantil. 

 

Palavras-chave: Plataformas digitais,criança, ensino 
 

Introdução 
 

A extensão universitária é compreendida como uma atividade que viabiliza 
uma integração entre a universidade e a comunidade externa por meios de 
projetos, cursos, minicursos, programas, divulgações entre outras. Para uma 
extensão de sucesso é necessário identificar as necessidades sociais que podem 
ser alcançadas pela comunidade acadêmica e depois promover um intercambio entre 
a universidade e a comunidade. (SANTOS, ROCHA, PASSAGLIO, 2016). Tal 
atividade pode ser realizada em diferentes lugares como, por exemplo, em escolas, 
parques, shoppings, lanchonetes e até virtualmente. 

A dinâmica de funcionamento de uma atividade de extensão é conduzida com 
planejamento, treinamentos e divulgação de editais. Tudo preparado com muito 
cuidado pelo o grupo que organiza, com o intuito que aqueles que estão além dos 
muros da universidade possam usufruir de seus resultados, construindo uma 
sociedade mais informada e discentes com um maiorconhecimento da realidade 
social, que, aplicam na prática o que é aprendido em sala de aula como meio de 
solucionar os problemas(MARQUES, 2020).Através da extensão é possível 
desenvolver empatia e contribuir para que a sociedade se transforme e a cidadania 
seja aprofundada, a partir das açõespromovidas, pessoas leigas conseguem adquirir 
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conhecimentos os quais as suas realidades vividas não permitiriam ter acesso 
(RODRIGUES et al., 2013). 

Os adultos compõem um grupo fundamental para a disseminação de 
informações, porém, as crianças também devem ser vistas como público alvo das 
atividades extensionistas, pois estão em constantes evoluções e tendem a 
reproduzir aquilo que é ensinado a elas (BOUVIER, 2005). Entretanto, a didática de 
ensino às crianças tem sua importância, pois resulta no desenvolvimento infantil em 
seus aspectos físicos, motor, psíquico e social. Momento que requer maior atenção 
e criatividade para brincadeiras por parte do educador (MARIA DE CARVALHO, et 
al, 2015). 

Muitas instituições de ensino tiveram que suspender as aulas devido ao 
isolamento e por consequência, crianças ficaram a maior parte do tempo em casa, 
sem nenhuma produtividade (GUIZZO, MARCELLO, MÜLLER, 2020).Dessa forma, 
atividade Brincando com Ciência teve como objetivo a disseminação de 
conhecimento entre as crianças por meio de vídeos e brincadeiras lúdicas. 

Método 
 

Brincando com Ciência é uma adaptação do Programa de Educação Tutorial 
PET Engenharia de Alimentos para a atividade Ciência Itinerante que foi um projeto 
desenvolvido em conjunto com a Secretaria de Desenvolvimento Econômico, 
trabalho Ciência e Tecnologia (SEDETEC), da Prefeitura de Goiânia. Ela acontecia 
de forma presencial em escolas de ensino fundamental. Essa atividade tem o intuito 
de levar ciência e tecnologia dos alimentos de forma lúdica as crianças para que a 
mesma se desenvolva e aprenda o conteúdo que é gerado dentro da comunidade 
acadêmica. 

Para a realização dessa atividade, foi necessário uso da criatividade pelos 
membros do grupo e de recursos midiáticos para a produção do conteúdo. Todo os 
vídeos das brincadeiras foram postados nas redes sociais do PET EngAli para obter 
alcance e divulgados em escolas ou creches. 

Resultados e Discussão 
 

Em 2020, foi realizado 14 conteúdos distribuídos entre diferentes temáticas e 
formatos. Sendo eles 8 vídeos(Figura1) e 6 jogos para o público infantil. Foram 
exploradas áreas de processamento, raciocínio, analise sensorial entre outras. As 
publicações tiveram 2 mil acessos até o momento nas mídias sociais do PET da 
Engenharia de Alimentos. 
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Figura 1.Videos do projeto Brincando com Ciência divulgados (Instagram, Youtube 
e Site do grupo PET Engenharia de Alimentos UFG). 

 
O vídeo com maior visualização foi o “Experimento de fermento com bexiga”, 

pois se assemelha bastante com programas infantis antigos que faziam 
experiências com materiais simples encontrados em casa, despertando a 
curiosidade das crianças. O jogo online “Cruzadinha sobre Alimentos” consiste em 
preencher colunas e linhas de forma correta sobre os alimentos. Esse jogo, além 
deestimular a memória, enriquece o vocabulário, o que é bastante atrativo e ajuda 
no desenvolvimento do público infantil.Todas as brincadeiras foram bem aceitas e 
proveitosas pela comunidade externa a faculdade, pois elas são de fácil acesso, 
dinâmicas foram compartilhadas entre professores e pais dos pequenos estudantes. 

Dessa forma, o conhecimento transmitido de forma lúdica e adequado permite 
que as mesmas desenvolvam habilidades, interesse, motivação, imaginação e 
entusiasmo em crianças que, obtem melhoras significativas no seu desenvolvimento 
(OMARI, VALIATI, 2011). As crianças que participaram da atividade demonstraram 
ficar mais curiosas e atentas com os alimentos que consomem como, por exemplo, 
sabem diferenciar uma fruta usando algum dos cinco sentidos. 

Conclusão 

A atividade Brincando com Ciência oportunizou para as crianças, o acesso a 
um conhecimento cientifico de forma simples, didática e de fácil acesso nas 
plataformas de divulgação do PET EngAli melhorando a qualidade de vida muitas 
famílias. 
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