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RESUMO:

O taro é uma hortalica tuberosa ndo convencional e uma importante fonte alimentar e de
energia na forma de carboidratos. O objetivo deste trabalho foi avaliar a qualidade fisico-
guimica dos rizomas de taro cultivado sob dois diferentes tipos e doses de fertilizacéo
orgéanica. O delineamento estatistico foi em blocos ao acaso, com 11 tratamentos, em trés
repeticdes, totalizando 33 parcelas experimentais. O tamanho da parcela foi de 12,5 m2. Os
tratamentos foram compostos por diferentes concentracdes de esterco bovino e cama de
frango. Foram avaliados os seguintes parametros: umidade, pH, acidez titulavel, sdélidos
soluveis, teor de lipideos, teor de proteinas, teor de cinzas, teor de amido e teor de carboidratos
totais. As diferentes doses de esterco animal ndo influenciaram na composicéo fisico-quimica
dos rizomas de taro. Os adubos utilizados apresentaram resultados similares aos observados
na literatura.
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Introducao

O taro (Colocasia esculenta) € uma planta alimenticia ndo convencional,
sendo a principal hortalica da familia Araceae. Cultivada ha mais de 2.000 anos, seus
rizomas sdo ricos em amido e utilizados na alimentacdo humana. A planta se
caracteriza pela capacidade de crescer em condicdes consideradas adversas como
excesso de agua, elevada temperatura e habitat sombreado, incluindo florestas
tropicais (IMBERT et al., 2004).

A planta do taro possui folhas verde-escuras, limbo na forma de coracéo,
peciolo longo e inserido no meio da folha, com coloracéo verde ou arroxeada e altura
variando de 30 a 180 cm, de acordo com a cultivar (MAPA, 2010). Dentre as
cultivares conhecidas tém-se: Japonés, Chinés e Macaquinho, onde nos rizomas
encontram-se diversas vitaminas e minerais, como as vitaminas A, B1, B2, B3 e C,
célcio, cobre, ferro, fosforo, magnésio, manganés, potassio, sodio e zinco.

Segundo Puiatti et al. (2003), a propagacéao da planta de taro ocorre de forma
vegetativa. Os tipos de materiais utilizados na propagacdo sdo: rebentos laterais,
cabeca inteira e seguimentos de cabeca. O tamanho da muda é fator importante no
processo de producdo. Importante conhecer o tipo, o tamanho e a maneira como a
muda deve ser plantada, principalmente pelo fato do ciclo da cultura ser longo e,
necessitando que se estabeleca, o mais rapido possivel, a populacéo final desejada
(HEREDIA ZARATE; VIEIRA, 2002).
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De acordo com Nafiez (2015), a colheita pode ser efetuada entre sete a nove
meses apos o plantio, momento em que as folhas se tornam amareladas. O taro
pode permanecer no campo por até trés meses sem ser colhido. Os rizomas devem
ser colhidos antes das chuvas, podendo ser feita colheita manual ou
semimecanizada. Segundo Costa et al. (2009), a técnica agrond6mica de pré-
enraizamento de mudas reduz o tempo de permanéncia da cultura no campo.
Observa-se ainda que os cormos possuem alta capacidade de desidratacdo, o que
conduz a gradativa perda de peso e consequente reducdo do padrédo de qualidade
do produto final (RAMOS et. al 2018).

Levando em consideracéo as necessidades da cultura e a busca por formas
sustentaveis de cultivo, o sistema orgéanico de producao, que visa a producdo de
alimentos ecologicamente sustentaveis, economicamente viaveis e socialmente
justos (SANTOS; MONTEIRO, 2008), agrega valor ao taro. Isso ocorre devido a
auséncia de residuos quimicos ou aditivos sintéticos, o que representa elevado grau
de afinidade com o conceito de seguranga do alimento, aliado ainda a aquisi¢éao pelo
consumidor de alimentos de boa qualidade, livre de contaminantes de natureza
guimica (pesticidas, aditivos), fisica ou biologica (BORGUINI; TORRES, 2006).
Importante ressaltar que o sistema organico prioriza fontes naturais de nutrientes
para as plantas e a ndo utilizacdo de fertilizantes quimicos de alta solubilidade
prejudiciais ao meio ambiente (ALCANTARA; MADEIRA, 2008).

Em funcéo do exposto, o trabalho tem o objetivo de avaliar a qualidade fisico-
guimica dos rizomas de taro cultivados sob dois diferentes tipos e doses de
fertilizac&o organica.

Método

O experimento foi conduzido nos anos de 2019 e 2020 na Fazenda Agua
Limpa, da Universidade de Brasilia, onde a area de cultivo segue principios
agroecologicos. A area cultivada foi de 522 m2 (27,5 m x 19,0m), em latossolo
vermelho amarelo, com textura argilosa, predominante nas chapadas do Planalto
Central.

Apés o preparo do solo, foi realizado o cultivo de adubos verdes, pratica
adotada com o intuito de proteger a superficie do solo e melhorar suas caracteristicas
fisicas, quimicas e bioldgicas.

O delineamento experimental foi em blocos ao acaso, com onze tratamentos
e trés repeticdes. Os tratamentos foram compostos por diferentes concentracdes de
esterco bovino e cama de frango.

As doses escalonadas de esterco animal foram nas concentracfes de 50%,
75%, 100%, 125%, 150% e 200%, as quais foram calculadas sobre o valor
recomendado em literatura para o cultivo organico de taro, sendo dois quilogramas
por metro linear, a dose de 100% de esterco bovino, como sugerido por Souza e
Resende (2014), e 430 gramas por metro linear, a dose de 100% de cama de frango,
conforme Oliveira et al. (2005).

Oito meses apOs plantio o taro foi colhido e avaliou-se as seguintes
caracteristicas: umidade, pH, acidez titulavel, sélidos solaveis, teor de lipideos, teor
de proteinas, teor de cinzas, teor de amido, e por fim o teor de carboidratos totais,
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em funcéo das diferentes doses de adubo organico aplicadas no cultivo da hortalica
ndo convencional. Os dados foram submetidos a andlise de variancia com o uso do
SISVAR.

Resultados e Discussao

O manejo sob cultivo organico foi favoravel ao desenvolvimento da cultura,
ndo foram observadas diferencas estatisticas significativas entre os tratamentos
de diferentes concentracoes, dessa forma, a adubacdo organica nao influenciou
a composicao fisico-quimica dos rizomas de taro (Tabela 1).

O teor de umidade apresentou média de 81,5%. Este valor foi semelhante
ao observado por Bispo (2017) no cultivo de taro organico (79,1%).

Constatou-se pH médio de 6,2. Este valor é proximo ao encontrado por
Sousa et al. (2019) em estudos de inhame (Dioscorea sp.). Ainda, a média da
acidez titulavel dos rizomas foi de 2,44 meq NaOH 100g™, e o teor médio de
solidos soluveis totais foi de 6,5° Brix.

Foram observados rizomas com meédia de 0,18% de lipideos e 2,7% de
proteinas. Santos et al. (2019), em estudos sobre a composicao fisico-quimica do
taro, observou teor de proteinas de 2,98%, semelhante ao constado nesta
pesquisa.

Os rizomas apresentaram teor médio de cinzas de 1,17%. Oliveira et al.
(2002), em pesquisa sobre o inhame da costa (Dioscorea cayennensis Lam.),
observaram valores inferiores aos encontrados neste trabalho (0,66%). O elevado
teor de cinzas obtido pode ser explicado pela adubacao organica do solo, a qual
interfere diretamente na quantidade de nutrientes que compdem as cinzas
(OLIVEIRA et al., 2016).

Observou-se rizomas com média de 4,1% de amido, na base seca. Esse
valor foi inferior ao obtido no trabalho de Perdomo (2015), o qual avaliou a
composicao fisico-quimica do taro cultivado sob esterco bovino. A autora
observou rizomas com teor médio de amido de 10,2%. Essa diferenca pode ser
explicada pela presenca de mucilagem nos rizomas, que mantém o amido em
suspensao, dificultando a sua sedimentacdo. Alguns trabalhos sugerem o uso de
amonia para a melhoria da extracdo e qualidade do produto, porém, pode ocorrer
modificacdo no amido (LEONEL; CEREDA, 2002).

Por fim, os rizomas apresentaram teor médio de carboidratos totais de 10%.

Tabela 1. Valores médios da composicdo fisico-quimica dos rizomas de taro
cultivado sob diferentes doses de fertilizacdo organica. UnB, Brasilia, 2021.
Composicdao fisico-quimica do taro sob cultivo orgénico

Umidade 815%

pH 6,2

Acidez titulavel 2,44 meq NaOH 100g™*
Teor de solidos sollveis totais 6,5° Brix

Teor de lipideos 0,18 %
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Teor de proteinas 2,7 %
Teor de cinzas 1,17 %
Teor de amido 4.1 %
Carboidratos Totais 10 %
Conclusdes

A adubacdo organica nao influenciou na composicao fisico-quimica dos
rizomas de taro. As concentracoes de 3,30 kg.m? de esterco bovino e 0,54 kg m2de
cama de frango, ambas associadas ao pré-cultivo de adubos verdes, proporcionaram
maxima produtividade de rizomas. Destaca-se que as utilizacdes de doses de adubo
organico superior as recomendadas pela literatura ndo resultaram em ganhos de
produtividade, considerando a rusticidade do taro e a auséncia de diferenca
estatistica entre o controle e os tratamentos.

Conclui-se que o cultivo da referida hortalica ndo convencional com pré-
plantio de adubos verdes, em solos com histérico de manejo organico, €
tecnicamente e economicamente viavel.
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