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Resumo: Este artigo é uma sintese de um trabalho de conclusdo do curso de Psicologia, cujo
objetivo foi investigar a ocorréncia de suicidios generalizados entre os jovens da etnia Guarani
Kaiow4 — localizada no Mato Grosso do Sul. A pesquisa aborda a relagdo desse fendmeno com
a desapropriacdo desse povo de seus territorios tradicionais e como esse fato inviabiliza as
condi¢des necessdrias para a producdo de uma identidade étnica sauddvel e autodeterminada.
Para articular essa discussio, foi utilizado o conceito de identidade para a psicologia social e
seus possiveis desdobramentos. Ainda, foi interpretado um possivel pilar da identidade étnica
Guarani Kaiowd - o tekoha. O artigo expde uma breve revisdo bibliogréfica sobre os registros
histéricos dos Guarani Kaiowd no Brasil colonial até a Republica e no periodo dos anos 2000
até 2015, sendo este ultimo periodo focado nos suicidios e na desapropriacdo dos Guarani
Kaiowd de seus territdrios tradicionais no MS, desapropriagdo essa, legitimada judicialmente
pelo governo brasileiro. A pesquisa apresenta dados quantitativos e qualitativos sobre os
suicidios em questdo, entre os anos 2000 a 2014. O método utilizado foi uma andlise
documental, sobretudo de fontes retiradas da internet. Os principais autores consultados foram
Antonio Ciampa, Emile Durkheim, Sigmund Freud, Viveiros de Castro e Valdelice Veron.
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1. Introducao

O presente artigo apresenta uma sintese dos pontos mais importantes € uma
pesquisa de conclusao de curso (TCC) realizada em 2016, na graduagdo de psicologia
da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo. A pesquisa em questdo investigou os
suicidios entre os jovens da etnia indigena Guarani Kaiowd — localizada em diversas

regides do Mato Grosso do Sul (MS) — e a relagdo causal desse fendmeno com a

' Este artigo apresenta os pontos principais da minha pesquisa de conclusio de curso (TCC)
realizado em junho de 2016 na Faculdade de Psicologia da PUC-SP. Este artigo foi agraciado
com o 3° lugar do Premio Marcus Vinicius de Psicologia e Direitos Humanos 2016, estando
disponivel no site do CRP-SP: http://www.crpsp.org.br/marcusvinicius/artigos.aspx. O TCC
encontra-se em: https://drive.google.com/file/d/0B6exdxmSj506aHIPNVkK5YWVoRjQ/view.
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constante desapropriacdo desse povo de seus territrios tradicionais, desapropriacdao
essa, legitimada pelo Estado brasileiro através de ordens judiciais de despejo. Ainda, a
pesquisa procurou entender a relacdo dos indigenas com o seu territorio
sagrado/tradicional e a importancia do mesmo para a produ¢do de uma identidade étnica

saudavel.

“Indigena” (...) € uma palavra muito antiga, sem nada de “indiana” nela;
significa “gerado dentro da terra que lhe € prépria, originario da terra em
que vive” (VIVEIROS DE CASTRO, 2016)

O desejo de produzir uma pesquisa sobre alguma questdo indigena se deu a partir do
entendimento de que os povos indigenas possuem uma vasta sabedoria no que tange a
saude e ao cuidado e a Psicologia — tanto da graduag¢ao da PUC-SP, quanto de maneira
geral — ndo sé se ausentou no contato com esses povos e sabedorias milenares, como as
desconsiderou. O suicidio indigena, por sua vez, ¢ um fendmeno brasileiro que vem
crescendo nos ultimos quarenta anos, principalmente no século atual. No Brasil, hd uma
etnia em especifico em que os indices de suicidio ndo s6 se destacam em relacdo as
demais, como também seus autores sdo em grande parte jovens — os Guarani Kaiowa.

(CIMJ, 2016)

Tais questionamentos culminaram na produ¢do de um TCC. E foi utilizada a divida
social e historica de exploracdo e opressdo dos povos indigenas (colonial, estatal, social
e individual), somada a auséncia de espagos para pensar as questdes indigenas na 4rea
da psicologia, como justificativa para a realizacdo dessa pesquisa. Frente a escassez de
producdes de conhecimento da psicologia sobre os povos indigenas; a importincia da

construcdo de pesquisas interdisciplinares; e a complexidade do fendmeno trabalhado



nessa pesquisa, se fez necessdrio recorrer a outras dreas do conhecimento para

aprofundar o tema, tais como antropologia, sociologia e jornalismo

Este artigo tem como objetivo principal discutir o alto indice de suicidios na
etnia indigena Guarani Kaiowd, sobretudo entre os jovens, a partir de um enfoque da
psicologia social. Para sustentar e problematizar essa discussdo foi utilizado o conceito
de identidade da psicologia social, mais especificamente na perspectiva do psicélogo
social Antonio da Costa Ciampa.

A escolha da identidade como conceito facilitador das discussdes se deu,
principalmente, por ser um conceito de bastante destaque na Psicologia para pensar os
fendmenos psiquicos que acometem os adolescentes e jovens. Trata-se também de uma
discussdo que se refere, em ultima instancia, a sobreposi¢do da cultura nao indigena
capitalista e globalizada sobre a cultura tradicional indigena, o que compromete a
possibilidade de reconhecimento e garantia da pluralidade étnica e consequentemente da
diversidade de identidades no territdrio brasileiro.

Para compreender o fendmeno do suicidio humano, buscou-se as ideias do
sociélogo Emile Durkheim (presentes na obra Durkheim, Os Pensadores [1978]), por
ser um dos primeiros autores a pensar na questdo do suicidio como producio social e
niao mais exclusivamente individual; alguns conceitos do psicanalista Sigmund Freud,
tais quais pulsdo de vida e pulsdo de morte (em sua obra O Mal Estar na Civilizacdo
[2016]) e contribuicdes de outros autores como o psicélogo José Botega. Em todas as
fontes, teve-se em vista elementos sociais para fundamentar a questdo, pois a andlise
dos suicidios Guarani Kaiowd ndo deve ser descolada das suas condi¢des sociais e

histdricas, pois acomete o grupo étnico como um todo.



2. Sobre identidade

A presente fundamentacdo sobre identidade parte da perspectiva tedrica do
psicologo social Antonio Ciampa, a partir de sua obra A estdria de Severino e a historia
de Severina (2009). Segundo o autor, a identidade € o resultado da histéria de vida do
sujeito, bem como de seus projetos de vida, e se apresenta no mundo de maneira
estdtica, como uma fotografia. Quando conhecemos uma pessoa, decodificamos sua
identidade de forma imediata e imutdvel. A ideia que se tem comumente da identidade
do Outro, ndo € a identidade em si, mas uma representacdo da identidade através de
nomes e substantivos, quando na verdade a identidade € produzida por uma agao.

A identidade € produzida, portanto, a partir da atividade do individuo, e assim,
s6 € possivel ser produzida na relacdo com Outrem. Quando se faz uma leitura estética
sobre esse fendmeno, ndo sé se isola o individuo do social e de sua a¢do, como a sua
atividade € negada. Ainda, a identidade produzida por um individuo evidencia tanto
uma caracteristica de igualdade em relacdo a um determinado grupo social, como de
diferencga.

Segundo Ciampa, quando o ser humano ressignifica sua condi¢do objetiva e/ou
subjetiva ele produz uma nova identidade. Dessa forma, a identidade tem qualidade de
metamorfose, isto é, estd em constante transformacdo em uma ‘“dindmica real e
permanente” (BOCK;FURTADO & TEIXEIRA, 2001, P.269). Para Ciampa, o que
caracteriza o ser humano (e a identidade humana) é o seu vir-a-ser humano, que €
acompanhado por uma gama de possibilidades, possibilidades essas que sO sdo
possiveis de serem metamorfoseadas a partir da materialidade da condi¢ao humana.

Na perspectiva de Antonio Ciampa, o mesmo postula dois caminhos possiveis
para se pensar a produ¢do de uma identidade: o caminho da mesmidade € o da mesmice.

O caminho para a producdo de uma identidade de mesmidade possui como principal



caracteristica o protagonismo auténtico do individuo. A identidade de mesmidade se
produz quando o individuo consegue transcender os determinantes sociais que lhe foram
impostos pelas expectativas do mundo externo, de tal forma que consegue protagonizar
uma escolha do que quer ser, e ndo o que deve ser. Nesse caminho o individuo
conquista a condi¢do de ser para si, isto €, se torna sujeito do préprio desejo, € ndo mais
sujeito de um desejo que lhe € externo. Tal caminho prevé um sentido de
autodeterminacio, e ainda que o individuo seja regido por determinacdes externas ele €
capaz de escolhé-las.

O segundo caminho, por sua vez, é a identidade que € produzida pela mesmice:
identidade que se finda apenas nas determinacdes exteriores do mundo a nossa volta, ou
seja, € a producdo de uma identidade pressuposta pelo mundo externo, sem que O
individuo seja capaz de criar uma representacdo sobre si e para si. No caso da identidade
de mesmice, o individuo internaliza as representacOes externas impostas pelo meio em
que vive (social e familiar) e ndo consegue, neste processo, se apropriar delas o
suficiente para transformé-las em autodeterminacdo. Vale lembrar que, para o autor, a
condi¢cdo de mesmice pode ser tdo insuportavel para um individuo — o qual, por sua vez,
ndo consegue supera-la — que s6 lhe resta a autodestruicao, cujo final pode ser o suicidio
(CIAMPA, 2009).

Ampliando essa légica de producdo de identidade individual para o ambito
social e politico, Ciampa entende que esses dois caminhos citados anteriormente se
equivalem para a produgdo de politicas governamentais. Sobre isso o autor diferencia
duas possibilidades relacionadas a criagdo e implementacdo de politicas publicas em

uma sociedade: (1) as politicas de identidade, as quais se equivalem a identidade de

mesmice, pois € uma politica imposta sobre o individuo. Um bom exemplo seriam as

politicas dos quartéis militares. Sobre essa forma de fazer politica, Ciampa nos atenta



que elas dio margem para a criagdo de politicas de identidade de extin¢do; (2) o

segundo caminho seriam as politicas de identidade politica, as quais se baseiam na

constru¢do de politicas pelos préprios individuos a quem elas se referem, num processo
de autodetermina¢do (mesmidade), € ndo impostas pelo meio externo e sem participagao

social (mesmice).

3. Sobre suicidio

Botega (2007) indica o suicidio como um sério problema de satde publica,
sendo que esse tipo de mortalidade aumentou 60% nos ultimos 45 anos no Brasil. O
coeficiente brasileiro de mortalidade por suicidio é em média 4,5 por 100 mil habitantes
por ano; todavia, o indice em regides indigenas do Centro-Oeste aproxima-se dos de
paises do Leste Europeu e da Escandindvia (15-30 por 100 mil habitantes ao ano)
(BOTEGA, apud GRUBITS, FREIRE & NORIEGA, 2011).

A morte provocada pelo suicidio ndo € consequéncia de um desejo de morte,
mais de uma necessidade de cessar um sofrimento insuportdvel. O ndmero de suicidios
e tentativas de suicidio presentes no contexto de um individuo sdo as principais
influéncias deste tipo de morte. (CASSORLA apud GRUBITS, FREIRE & NORIEGA,
2011)

Tendo em vista os altos indices de suicidios Guarani Kaiowd realizados por
jovens, vale pontuar que para Mioto (1994), a tentativa de suicidio do jovem ndo deve
ser compreendida como uma doenga ou patologia nos moldes cldssicos. O ato suicida se
enquadra na busca de um sentido de identidade, e o que deve estar presente é um
sentido de continuidade entre passado e futuro, sendo que o jovem enfrenta tanto sua
experiéncia passada quanto suas possibilidades futuras. (MIOTO apud GRUBITS,

FREIRE & NORIEGA, 2011).



Sem dudvida, o suicidio é vulgarmente e antes de mais nada, o ato de
desespero de um individuo a quem a vida ji4 ndo interessa”
(DURKHEIM, 1978, p. 167).

Segundo as idéias do soci6logo Emily Durkheim, poderiamos entender o ato de
desespero que leva um individuo a se suicidar como oriundo de estruturas ou
conjunturas politico-sociais que a vida ja nao favorecem mais.

A perspectiva de Durkheim a cerca do suicidio enquanto produgdo social
autoriza a andlise dos altos indices de suicidio Guarani Kaiow4 a partir de uma 6Gtica de
condicdes politico-sociais e histdricas, e ndo uma mera soma de casos separados. Nao
por acaso, o foco nesse estudo sdo menos as caracteristicas singulares que desencadeiam
cada suicidio Guarani Kaiowd, e mais suas qualidades coletivas.

Segundo Durkheim, € a partir da tendéncia coletiva ao suicidio que se derivam
as tendéncias individuais. Assim, tona-se evidente a relevancia do meio social para o
suicidio, meio este que nao anula as significacdes singulares de cada individuo para
cometer tal ato, mas nos alerta sobre a dimensao extra-individuo que também age sobre
essa decisdao. Quando um individuo se suicida, por mais que ele possua sentidos
e significados particulares para tal, ele também estd imerso numa tendéncia coletiva que
o leva a tal ato. Cabe entdo, investigar que condi¢des propiciam mais ou menos
tendéncias suicidas em uma determinada conjuntura social. Com isso, quando pensamos
em um planejamento interventivo para tais ocorréncias, encontramos mais elementos
com os quais podemos manejar; ndo apenas o sujeito “suicida em potencial”’, mas todo
um contexto social que o rodeia e o constitui.

A partir das contribuicdes conceituais da obra O Mal Estar na Civilizacdo
(2016), entende-se que existem duas qualidades pulsionais na existéncia humana: a de

vida, e a de morte. A pulsio de morte, natural do ser humano, se expressa pelo



individuo através da agressividade, a qual pode ser desviada para o0 mundo externo (de
certa forma favorecendo a pulsdo de vida, pois conserva o individuo); ou, quando o
individuo ndo o faz, € redirecionado para dentro, em forma de autodestrui¢ao. Tal ideia,
quando relacionada com o fendmeno de suicidio humano, sugere que o suicidio seria
entdo a abundancia de pulsd@o de morte direcionada para o mundo interno do individuo,
causando-lhe a autodestruicao.

Sobre os suicidios Guarani Kaiowd, pode-se inferir que seu contexto social e
histérico os coloca em uma situacdo de tanta impoténcia frente ao Outro cultural
(Estado, governo, fazendeiros, capitalismo etc.) que lhes € privada também, e inclusive,
as possibilidades de direcionarem a pulsdo de morte para o Outro, obrigando-os a
destind-la para dentro, o que acarretaria no aumento da tendéncia a autodestruicao.

Compreende-se assim, que o suicidio pode ser o resultado de condic¢des
ambientais/sociais que contribuem para um estado pulsional do individuo em que: (1) a
pulsd@o de morte estd em niveis tdo elevados que levam o individuo a autodestrui¢do;
e/ou (2) que a pulsdo de vida estd em niveis tao reduzidos que a pulsd@o de morte impera

e também leva o individuo a autodestrui¢do.

4. Método

O método utilizado nessa pesquisa foi de andlise documental, e referéncia
bibliografica que embasa o método escolhido foi o livro Pesquisa em Educagdo:
abordagens qualitativas, de Menga Ludke e Marli André. Entende-se por documentos
“quaisquer materiais escritos que possam ser usados como fonte de informagdo sobre o
comportamento humano” (PHILLIPS, 1974, p. 187).

A escolha desse método se justifica pela impossibilidade encontrada para

realizar uma pesquisa de campo (a qual implicaria o deslocamento da pesquisadora para



o territorio Guarani Kaiowa no MS) por dois motivos: a limitacdo temporal para realizar
a pesquisa em meio ao semestre letivo, somado a situagdo de extrema violéncia em que
muitas aldeias Guarani Kaiowé se encontram na atualidade decorrente do conflito com
os fazendeiros do agronegdcio, e que exigiria algumas medidas de seguranca para a
coleta dos dados. Ainda, o fato dessa pesquisa investigar a ocorréncia de suicidios
inviabilizou, obviamente, a possibilidade de entrevistar os sujeitos

Além do suporte tedrico utilizado através de autores da Psicologia,
Antropologia, Jornalismo e Sociologia, grande parte fontes de conteido provém de
documentos, os quais foram, em sua maioria, retirados de sites de instituicdes
governamentais (ou nao) destinadas ao cuidado da populacdo indigena brasileira. As
principais fontes de coleta de dados foram através de midias virtuais e sites das
seguintes institui¢des: Fundacdo Nacional do Indio (FUNAI); Povos Indigenas do
Brasil, na plataforma online do Instituto Socioambiental (ISA); e o Conselho
Indigenista Missionédrio (CIMI). Os principais documentos utilizados foram: “Os
relatérios de violéncia contra os povos indigenas no Brasil”, publicados nos anos de
2003 até 2014 pelo CIMI em formato PDF; e noticias referentes a situagdo territorial e
de suicidios Guarani Kaiowa retirados do banco de noticias do site do ISA (com as
quais eu realizei a contextualizacao histérica desse povo nos anos 2000).

Em relacdo aos dados obtidos a cerca dos suicidios, vale pontuar que existe uma
discussdo bastante polémica nas dreas do jornalismo e da comunicagdo sobre o
noticiamento de casos de suicidio. Tal polémica coloca duas problemadticas em questao:
o cardter indutivo do noticiamento dos casos de suicidio, isto é, a capacidade de
influenciar novos casos de suicidio; e a dicotomia social (e da midia) entre o interesse
publico versus o privado. Essa pesquisa defende que a imprensa deveria sim fazer as

notificagdes dos casos pelos seguintes motivos: (1) a possibilidade de se compreender



mais a fundo as possiveis motivacdes e contextos que levam um individuo a se suicidar;
(2) a possibilidade de se inaugurar uma discussao publica sobre a prevencdo do
fendmeno e os cuidados com os familiares € com o entorno social de um caso de
suicidio; (3) a responsabilidade jornalistica com o coletivo; (4) a contribui¢do para uma
discussdo de interesse da satde publica. (BARBOSA, OGASAWARA & BENAZZI,
2010).

Uma vez em contato com os documentos, o procedimento metodolégico
empregado se deu a partir da sele¢do, leitura e interpretacdo do conteido dos
documentos. A interpretacao do contetido desses documentos levou em conta o contexto
historico, social e institucional das fontes pesquisadas, bem como o arcabougo tedrico

da pesquisadora para embasar o tema.

O enfoque da interpretagdo também pode variar. Alguns poderdo
trabalhar os aspectos politicos da comunicagdo, outros 0s aspectos
psicoldgicos, outros ainda os literdrios, os filoséficos, os éticos e assim

por diante. (LUDKE & ANDRE, 2011, p. 41)

Por ultimo, foi utilizado como documento a gravagdao de um video sobre a mesa
de debate “Entre a aldeia e a cidade: Estado, Territorio e Identidade na visdo dos Povos
Indigenas”, que ocorreu no dia 29/07/2011 no Conselho Regional de Psicologia de Sao
Paulo (CRP-SP). A partir desse video, foram extraidas informagdes da fala da lideranca
indigena Guarani Kaiowd, Valdelice Veron, na tentativa de se aproximar de alguns

pilares basicos da identidade étnica Guarani Kaiowa.
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5. Historico de contato

Constata-se, através de artefatos arqueoldgicos, que os indios Guarani habitavam
territorios brasileiros, uruguaios e paraguaios pelo menos desde o século V d.C. No séc.
XVI, os colonizadores portugueses e espanhdis tiveram o primeiro contato com esse
povo, os quais na época residiam no litoral brasileiro da regido de Cananéia (litoral de
Sao Paulo) até o Rio Grande do Sul, Uruguai e Paraguai.

Com o contato entre indios e colonos, os primeiros viram responsabilidade da
Missao Jesuita, a qual visava catequiza-los. Os Guaranis estavam espalhados por vérios
territorios, assim, para facilitar a acdo jesuita sobre os mesmos, 0s jesuitas criaram 0s
“aldeamentos” ou “reducdes” — os quais eram territorios reduzidos e especificos para a
populacdo Guarani — que facilitavam tanto o processo de catequizacdo quanto o de
desterritorializacdo, cerceamento e exclusdao dos povos indigenas.

Com o tempo, uma contradi¢do foi se colocando para os colonos: o interesse
pela mdo de obra escrava dos indigenas foi impossibilitado conforme eles eram
catequizados, uma vez que para os jesuitas as “almas” catequizadas ndo podiam servir a
escravidao (ainda assim, ndo se pode esquecer que muitos indigenas foram vitimas da
escravidao; Ellis Jr. (1946) “calcula em 356.720 o nimero de indios tornados escravos
nos séculos XVI e XVII” [ISA, 2016]). Dessa forma, os Guaranis passam a ser
preferidos longe dos territdrios de interesse coloniais: os centros urbanos.

Com esse processo de translacdo, a etnia Guarani foi dizimada (tanto por
violéncia fisica, como por pestes e doencas trazidas pelos portugueses) e forcosamente
separada, dando origem aos trés subgrupos Guarani: os Kaiowd, Nhandeva e Mybia. Na
segunda metade do século XVII uma parte dos Guarani Kaiowda chegaram no territério
do Mato Grosso do Sul, e hoje, somam um total de aproximadamente 31.000 habitantes

na regido. (Funasa, Funai, 2008, apud ISA, 2016).
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Em 1870, o territério Guarani Kaiowd passou a ser alvo de diversas frentes de
exploragdo econdmica. Inicialmente o territorio foi alvo dos interesses da industria de
erva mate. Em 1910, em decorréncia da forte ameaga que os indios sofriam por parte
dos fazendeiros do agronegécio, o Servico de Protecdo ao Indio (SPL o qual foi a
primeira instituicdo brasileira destinada a cuidar da situagdo indigena, sendo
posteriormente substituida pela FUNAI) criou oito reservas indigenas Kaiowds e
Nandeva as quais supostamente os protegeriam dos conflitos em pauta, todavia
acabaram viabilizando o controle politico da populagdo.

Por volta de 1940, a partir do ideal politico da “Marcha para o Oeste”, o
presidente na época Getilio Vargas, subsidiado judicialmente, criou a CAND (Coldnia
Agricola Nacional de Dourados) em meio ao territdrio tradicional Kaiowa, que visava
facilitar o acesso das familias dos colonos de todo o Brasil para o territério em questdo.
Em 1970, a economia brasileira cria o Pr6-Alcool, que instaura as primeiras usinas de
actucar na regido. Neste contexto, se tornam crescentes as denudncias de trabalho escravo
e super exploracdo de mao de obra indigena e ndo indigena na regiao (FUNAI, 2016).

Na década de 1980, com a promulgacdo da nova constituicio da Republica
(1988), as comunidades indigenas comecaram a se organizar politicamente frente ao
Estado, principalmente em relacdo a retomada de suas terras sagradas, ancorados pela
Constituicao de 1988, a qual preve o territorio tradicional como direito indigena. Ainda
nesta década, se iniciou um movimento politico Guarani Kaiowa de grande importancia:
a criacdo da Grande Assembléia Aty Guasu. Durante esse periodo até os dias de hoje, a
relacdo entre os indigenas com os ndo indigenas (principalmente os fazendeiros) que
residem no MS, é marcada por conflitos extremamente violentos e opressivos. Segundo
o site da Assembléia Aty Guasu, os fazendeiros recorrem a duas alternativas para lidar

com os conflitos territoriais:
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Primeiro, passaram a recorrer a pistoleiros (...) que despejam os
indigenas dos locais reocupados, além de assassinar, massacrar,
torturar criancas, mulheres e idosas indigenas. Os pistoleiros e
seus contratantes agem impunemente ha décadas na regido [...].
Quando os pistoleiros ndo conseguem efetuar o despejo, os
fazendeiros contratam advogados para conseguir a ordem de
despejo da Justica Federal, a ser realizada pelas forgas policiais. A
forma de agir dos agentes policiais nao difere muito da dos
pistoleiros [...] (ATY GUASU, 2012)

A partir dessa breve retomada histérica acerca do povo Guarani Kaiowd no
Brasil, torna-se evidente qual € a real prioridade da Republica e do Estado Brasileiro no
que tange aos direitos indigenas: favorecer o agronegdcio. As exploracdes coloniais e
estatais sobre os Guarani Kaiowd culminaram, dentre vdrias coisas, em um processo
sist€émico de desapropriacdo de suas terras de direito e transferéncia indigena para terras
ndo tradicionais, exploracdo da mao de obra indigena; desmatamento dos territérios
tradicionais; disseminacdo de doencas; exterminio étnico e cultural, desestruturacdo da
organizacdo politica e social desse povo e em ultima instdncia, em um massacre

indigena brutal legitimado e efetuado pelo nosso pais.

6. Situacio atual dos Guarani Kaiowa

Esta secdo contém um breve recorte histérico acerca da situagdo territorial e de
suicidios da etnia Guarani Kaiowd no municipio de Dourados. Inicialmente, foi
realizado um levantamento de noticias mididticas envolvendo o povo Guarani Kaiow4, a
partir do banco de noticias do site do Instituto Socioambiental (ISA, 2016). Dado o
vasto nimero de noticias encontrado, foram criados os seguintes filtros para selecionar
as noticias com as quais se iria trabalhar: (1) noticias sobre o povo Guarani Kaiow4; (2)

entre o periodo de 2000 a 2015; (3) referentes a regido territorial de Dourados (uma vez
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que o Relatério de Violéncia contra os Povos Indigenas no Brasil, publicado pelo CIMI
em 2014, aponta que o segundo maior indice de suicidios no MS € desse municipio); (4)
manchetes que tratam dos temas suicidio e territério. Nesse levantamento, foram
encontradas 139 noticias, sendo 49 referentes a suicidios e 90 sobre territorio.

As informacdes trazidas pelas noticias ajudam a elucidar um recorte do
panorama dos suicidios e das demarcacdes de terras indigenas em Dourados: apesar de
esse assunto estar em pauta durante esses quinze anos, nenhuma terra Guarani Kaiowa
foi demarcada e nenhuma reserva foi ampliada no municipio de Dourados. Pelo
contrério, os Guarani Kaiowds sdo forcosamente transportados de territorio em territorio
a mercé das decisOes governamentais sobre as posses de terras, as quais sdo julgadas
pelo judicidrio (aprovadas e desaprovadas mensalmente, pelo que se constatou através
das noticias) e pautadas unicamente pela demarcagdo fisica das terras, sem uma
preocupacdo com as qualidades ambientais e as relagdes sociais. Ou seja, nada é
efetivado na pratica. (MELO E SOUZA, 2009)

Enquanto isso, genocidio, escraviddo, holocausto e a permanéncia dos altos
indices de suicidios Guarani Kaiowd sao noticiados, mas nenhuma medida
governamental foi anunciada para reverter tal cendrio (com excecdo da implantacdo de
um programa de saide mental no MS em 2007), o que sugere que as intervencdes do

Estado Brasileiro sdo pifias em relacio a grandiosidade do problema.

7. Suicidios Guarani Kaiowa no Mato Grosso do Sul

Os dados que serdo expostos a seguir foram retirados dos ‘“Relatérios de
Violéncia contra os povos indigenas no Brasil”, publicados anualmente pelo Conselho
Indigenista Missiondrio (CIMI). No caso, foi utilizado o capitulo III- Suicidios e

Tentativas de Suicidios- dos relatérios de 2003 até 2014. Nesses documentos, pode-se
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encontrar (na maioria dos casos) dados referentes ao nome da vitima, etnia, terra
indigena onde residia, local do suicidio, idade, circunstincias e o meio empregado. Em
relagdo a categoria circunstancia, em muitos casos € descrito que “ndo se sabe ao certo o
que poderia ter motivado a vitima”.

Pressupor uma motivagdo objetiva para um ato suicida € algo no minimo
criticivel. Todavia, chama aten¢do nos relatérios a ocorréncia de suicidios em pessoas
consideradas “sauddveis”. Nao se pretende aqui adentrar a defini¢cdo de satide, mas €
importante frisar que o alto nimero de suicidios cometidos por pessoas pelas quais tal
inclinacdo ndo era esperada, ndo apresentavam nenhum conflito existencial a priori,
condic¢do psiquica diagnosticada como depressiva ou ansiosa, € nem estavam envolvidas
em brigas interpessoais ou uso de dlcool e/ou outras drogas, permite supor que as causas
entdo envolvidas provém de fatores que transcendem o individuo, fatores esses do
ambito soécio-politico e histérico.

A partir dos casos de suicidio noticiados pelos relatérios constata-se que o meio
empregado para os suicidios Guarani Kaiowa foi, em sua maioria, o enforcamento, no
qual as vitimas se utilizaram das ferramentas mais variadas: len¢ol, pano, corda, camisa,
cadarco de ténis, fio de nylon, cinto, al¢a de bolsa, meia de futebol, faixa de judd, sacola
de ndilon e corddo de shorts. Tal variedade chama atengdo, pois coloca em questio qual
era o tamanho do desespero da vitima que a levou a improvisar as mais diversas
maneiras de garantir sua morte. Além do enforcamento, outros meios foram
empregados, tais quais envenenamento, estrangulamento, arma de fogo, facada,
atropelamento, entre outros.

No relatério publicado em 2014, foi possivel encontrar uma tabela produzida
pelo CIMI, na qual o total de suicidios informados por ela supera a soma dos casos

descritos nos relatérios anteriores. Dessa forma, foi com essas informagdes que se
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trabalhou. Na tabela, a maior incidéncia de suicidios no Mato Grosso do Sul por faixa
etaria € dos 15 aos 19 anos (36%), seguido pela faixa dos 20 aos 29 anos (27%). As
faixas menos vulnerdveis sdo dos 40 aos 59 anos (em média 3%). Em relacdo as
localidades, o maior indice de ocorréncia € no municipio de Amambai (38%), seguido
pelo municipio de Dourados (17%). Em relacdo ao nimero de casos, é devastador o
total de 707 casos de suicidios no Mato do Grosso do Sul entre os anos 2000 a 2014.
O ano com maior indice foi 2013, com 73 casos registrados, seguido pelo ano de 2008,
com 59. Nota-se, anualmente, que o nimero de suicidios ndo apresenta diminui¢do
considerdvel, com apenas algumas variacdes sutis, mantendo uma média, ao longo
desses quinze anos, de 47 suicidios por ano. Tal fato aponta para a necessidade urgente
de uma reavaliacdo das medidas publicas governamentais implicadas para prevenir e

cuidar do fendmeno.

Pode-se resumir que: os jovens indigenas de hoje convivem sem
apoio familiar, com amigos efémeros, sem saber qual é o seu
lugar, vivem o dia a dia sem quase nunca conjugar o verbo no
futuro, 0 méximo € o futuro muito préoximo do amanha. Carregam
um trauma humanitdrio cheio de histérias contadas por seus
parentes, histérias de exploragdo, violéncias, mortes, perda da
dignidade, enfim, a histéria recente de muitos povos indigenas.
(CIMI, 2013, p.80)

8. Ilustracdo de um pilar da identidade Guarani Kaiowa

Esta secdo pretende ilustrar um trago da identidade étnica do povo Guarani
Kaiowd. A principal fonte utilizada para tal foi a fala de Valdelice Veron — lideranca
Guarani Kaiowd — em um video palestra intitulado “Entre a aldeia e a cidade: Estado,

Territério e Identidade na visao dos Povos Indigenas”, e gravado no dia 29/07/2011 no
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CRP de Sao Paulo (Conselho Regional de Psicologia). Entende-se essa andlise como
uma ilustracdo, pois o que serd feito aqui € um recorte interpretativo dos elementos
culturais Guarani Kaiowd, uma vez que a autora da pesquisa ndo compartilha dessa
identidade étnica e ndo pertence a esse grupo.

Entendendo a forte determinacdo que a linguagem tem sobre a constitui¢do do
individuo e da sociedade, se recorreu a lingua guarani, falada pelos Guarani Kaiow4,
para pensar sua identidade. ”A lingua, ou, melhor, a palavra, para os Guarani da
atualidade assume relevancia cosmoldgica e religiosa, representando importante
elemento na elaboracdo da identidade étnica” (ISA, 2016).

A palavra em guarani Tekoha possui grande importancia na constituicdo do
sujeito Kaiowd, bem como aparece com freqiiéncia nas bandeiras das militancia
politicas desse povo. Assim, convida-se o leitor a um exercicio de suposi¢do sobre as
teias de significados que podem estar por trds da palavra tekoha, a partir, € claro, das
teias de significados da cultura da autora (ndo indigena, capitalista e com os devidos
recortes sociais).

Segundo Valdelice Veron explica na palestra, existem trés pilares da tradi¢ao
que ndo podem ser desassociados para o Kaiowd, os quais sdo expressos através de trés
palavras: teko (vida), tekoha (territorio) e nhe’e (lingua). De acordo com Veron, existem
também 17 tépicos do conhecimento tradicional Kaiowd que devem ser repassados para

as criancas, para que elas se tornem Kaiow4.

Esses sdo os conhecimentos repassados que dao vida e a constituicao da
pessoa que forma o bom Kaiowa e Guarani [...] N6s os Kaiowa somos
inspirados nessa educacdo e crescemos buscando os valores sociais e a
esséncia da vida fortalecida por esse ensinamento [...] Para ter todo esse
repasse de conhecimento, a gente precisa do territério. Muitas vezes os
lugares de repasse de conhecimento ndo € s6 entre quatro paredes, € no
territério de caca, no territério de pesca, no territério de banho, no
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territério onde as mulheres catam os remédios. Entdo aconteceu uma
ruptura muito grande né, com as criacdes das reservas indigenas no Mato
Grosso do Sul [...] (Veron, in CRP, 2011)

Dentre os 17 conhecimentos tradicionais comentados por Veron na palestra, foi

selecionado um de suma importancia para o tema da pesquisa, o Tekoha nhé’é, que é

traduzido para “Vida-terra-lingua: A vida, o territério e a lingua sdo a esséncia da vida
do Kaiowa e Guarani. Portanto, sem terra ndo haverda vida e sem vida ndo havera
lingua.” (Veron, in CRP, 2011)

A citacdo de Veron frisa a importancia do territério sagrado para o repasse e
perpetuacdo da tradi¢do e, consequentemente, para a produgao da identidade étnica “ser
um bom Kaiowd”. Tal fato é expresso principalmente na triade elementar da cultura

Kaiowa: vida-territério-lingua (tekoha nhé’é).

O lugar vivido ou o espago vital, tekoha na lingua guarani, esta
intimamente ligado as raizes dos valores e da identidade do povo
Kaiowd. Assim, se uma etnia perde seu territério, perde também
as possibilidades de sobrevivéncia do grupo, pois o territério é o
lugar simbdlico de convivéncia. (MELO E SOUZA, 2009, p. 69)

A partir dessas breves reflexdes, pode-se entender o fekoha como o modo de
vida do Kaiowd, modo esse que s6 € possivel de ser materializado em seu territorio
tradicional. Assim, o tekoha é também o territorio que garante as condi¢des ideais para a
constituicdo de um ser Kaiow4.

Considera-se entdo, que o territorio tradicional da etnia Guarani Kaiowd
(tekoha), constitui um dos pilares basicos para a produgdo da identidade étnica desse
povo, sendo de suma importancia que sua relevancia e significado sejam respeitados

pelo Estado Brasileiro nas demarcacdes das terras indigenas.
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9. Consideracoes finais

A partir do que foi exposto nesse artigo, defende-se que a identidade € produzida
através da acdo na relacdo com Outrem em um ambiente social. As acOes que produzem
a identidade étnica Guarani Kaiowd, por sua vez, precisam de espacos especificos do
territério tradicional, ancestral e, portanto, sagrado, para acontecerem. Como lembra
Veron, o repasse dos conhecimentos tradicionais nio se da apenas entre quatro paredes,
precisa-se do territério de pesca, cacga, banho, plantas, etc. Tendo isso em vista, a
concepcdo de que a identidade étnica € inata ao seu grupo étnico € uma faldcia. Ao
contrério, vimos que a identidade étnica Guarani Kaiow4 € construida ao longo da vida,
principalmente na primeira infincia na relacdo com a terra. Deste modo, a identidade
Guarani Kaiowa transcende a dimensio individual, necessitando do entorno social e do
ambiente especifico para ser produzida.

Pdde-se observar que a luta desse grupo em questdo parece ser nao sO pelo
territorio, pela lingua e pela vida, mas pela preservacdo da possibilidade de producao de
uma identidade étnica de mesmidade, ou seja, de uma identidade auténtica e
protagonizada pelo grupo, € ndo imposta por determinagdes externas. Vale lembrar que
o caminho da mesmidade também implica transformacgdes, todavia, o manejo
(consciente ou ndo) das transformacgdes (tanto objetivas quanto subjetivas) que esse
processo produzird na identidade grupal e na tradi¢cdo Kaiowd ao longo da histdria, cabe
apenas aos Guarani Kaiowd, num sentido de autodeterminagdo étnica.

Nessa discussdo de como acontece versus como deveria acontecer, 0 presente
trabalho apontou que o Estado brasileiro criou (e cria) politicas de identidade pré-
determinadas, impondo aos Guarani Kaiowd seu modo de vida (que em tultima instincia
visa “joga-los” dentro do capitalismo), caracterizando tais politicas como politicas de

extincdo e exterminio da identidade e, consequentemente, do grupo; nao favorecendo
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identidades politicas, as quais no minimo caminhariam no sentido de integrar os
Guarani Kaiowd nos espacos de discussdo e decisdo sobre as politicas publicas
destinada a eles e aos povos indigenas de forma geral.

Vale comentar que essa maneira de fazer politica para os povos indigenas nasceu
marcada pela colonizacdo brasileira de exploracdo a partir de politicas predatdrias, e
hoje se mantém com as mesmas légicas s6 que com outros contextos, nomes e idades.

A partir da pesquisa, pode-se considerar que as politicas publicas vigentes
voltadas para os Guarani Kaiowa parecem coloci-los em uma situagdo em que a
possibilidade identitdria de mesmidade estd absolutamente vedada em funcdo dos
limites que lhe sdo colocados, tanto limites objetivos, como subjetivos e simbdlicos.
Ainda, abuso de poder, ameacas, homicidios, violéncia sexual, racismo e discriminac¢ao
étnico cultural, subnutricdo, desassisténcia na darea da sadde, da educacdo e de forma
geral, falta de acesso a lazer e seguranca, desapropriacdo territorial, entre outras
caracteristicas das realidades dos povos indigenas no Brasil, denunciam politicas
governamentais que favorecem a pulsdo de morte e, consequentemente, 0 aumento das
taxas sociais de suicidio desses povos.

Em relacdo aos suicidios investigados nessa pesquisa, considera-se que a etnia
Guarani Kaiow4 se encontra numa situagdo de calamidade social, principalmente no que
tange a sadde mental do grupo. O nimero de 707 suicidios na etnia Guarani Kaiowa
entre os anos 2000 a 2014 permite diagnosticar tal situagdo como sintoma social, isto é,
que estd diretamente relacionado com as condi¢Oes materiais e historicas da realidade
objetiva e subjetiva do grupo em questdo. Ainda, tendo em vista a dificuldade de
divulgacdo do suicidio nas midias, esse niimero total encontrado, ainda que exorbitante,
sugere nao contemplar a grandiosidade do fendmeno. Essa dificuldade de documentacdo

e divulgacdo dos suicidios dificulta também o planejamento de medidas interventivas,
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ainda mais quando o fendmeno em questdo se correlaciona com as politicas governa-
mentais vigentes.

Considera-se por ultimo, que os suicidios da etnia Guarani Kaiowa no estado do
MS possuem uma alta correlacdo com a desapropriacdo do territério tradicional, seja
pelos documentos apresentados na pesquisa, assim como pela reflexdo tedrica
desenvolvida. Tal conclusdo aponta para a necessidade imediata de reavaliacdo das
politicas e medidas governamentais destinadas aos povos indigenas do Brasil, politicas
essas que atualmente contribuem fortemente para a perpetuacdo de uma légica de
exploragdo e violagdo dos direitos bdsicos € humanos desses povos.

Por tltimo, gostaria de salientar que as possibilidades reais que se mostram para
o enfrentamento desse contexto ainda me parecem nebulosas uma vez que me considero
“engatinhando” no tema para planejar intervencdes concretas. Todavia, podemos
comecar do comego, contribuindo para a ampliacdo desses dados, divulgacdo da
realidade dos povos indigenas no Brasil, principalmente na drea da Psicologia, e lutando
para fortalecer a militancia politica com os povos indigenas, uma vez que eles (assim
como eu, ndo indigena) dependem do Estado e das politicas publicas para conquistar

seus direitos.
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