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GT 4: Saúde indígena 

RESUMO: O tema trata sobre a saúde da mulher guarani da Reserva indígena Pirajuí 
no município de Paranhos, com objetivo de compreender a saúde a partir dos mais 
velhos e professor indígenas a pesquisa foi realizado com professor Edson Véra, 
Valentin Pires e rezador Aveliano Medina. A metodologia foi a partir do diálogo e 
entrevista aberta. Foi apontado a partir desse dialogo que os pai e as mãe guarani tem 
que ser exemplo para os filhos e ensinar pra ter uma postura mais higiênico dentro da 
casa em qualquer lugar, também, tem que estar saudável psicologicamente e 
espiritualmente, educar os filhos dentro de casa para respeitar seu próximo com 
humildade e solidariedade. Foi destaque nas discussões que os adolescente de hoje estão 
se prejudicando na saúde por causa do uso das drogas, bebida alcoólicas e por causa do 
consumo exagerado do fumo. Por isso, atualmente os adolescente não tem mais 
respeito, as mulheres não tem mais saúde devido a utilização das pílulas e injeção 
anticoncepcional. Antigamente as pessoas tinham uma vida mais saudável devido o 
consumo de alimentos saudável e de viver no seu território e com sua religião 
tradicional. 
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