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Resumo

Os povos indigenas do Estado de Mato Grosso do Sul possuiam territorios imensos. O processo
de confinamento em terras pequenas inviabilizou a sustentabilidade dentro do modelo cultural de
uso da terra que vinha sendo utilizado, com impactos na alimentacdo. Com esse novo modelo sdo
detectados distarbios alimentares como a desnutricdo. Além da perda de seus territérios, houve
assoreamento cultural, como as mudancas nos habitos alimentares tradicionais. Um destes
habitos era o consumo de larvas de besouros. Para avaliar a possibilidade de utilizar esses
conhecimentos, houve necessidade de recuperar as informacgdes disponiveis através de
entrevistas livres. Armadilhas, que se constituem em cortes de coqueiros foram usadas para atrair
0s besouros, coletar as larvas e capturar os adultos. Assim foi possivel a identificacdo
taxondmica e a andlises bromatoldgicas. A obtencdo das informagdes contou com o apoio da
comunidade. Além de Rhynchophorus palmarum foram também identificadas outras espécies,
com Acrocomio aculeata (Larc) Lood. Identificada como planta hospedeira dos besouros. A
composicdo bromatologica em base seca, das larvas coletadas no més de setembro de 2010,
mostrou elevado teor de gordura (43%) e proteina (23%) apontando para alimento altamente
calorico. Os resultados obtidos confirmam o valor alimentar, pois, o teor proteico é equivalente
ao encontrados em carne de aves e bovinos. Os indigenas dominam informagdes suficientes para
retornar a esse recurso alimentar, como forma de estabelecer Seguranca Alimentar, mas pode ser

necessaria reeducacdo alimentar para que o indigena Guarani ndo venha deixar de usar o
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alimento. As analises bromatolédgicas confirmam o que as literaturas ja haviam descritas, que

essas larvas sao alimentos seguros.

Palavras chaves: Indigenas Guarani, Etnoentomologia e Entomofagia

INTRODUCAO

E de conhecimento geral que as populagbes indigenas no Brasil sd0 numerosas, com
cerca de 225 etnias e 180 linguas faladas em vérias regides do Pais. Segundo a Fundagdo
Nacional do indio (FUNAI) e o Instituto Brasileiro Geografico e Estatistico (IBGE), 817 mil
pessoas se declararam indigenas (IBGE, 2010). A maior parcela desta popula¢do encontra-se no
estado da Amaz6nia, que possui a maior populacdo indigena no pais. O estado de Mato Grosso
do Sul situa-se em segundo lugar em concentracéo de populacdes indigenas no Brasil.

Os povos indigenas do Estado de Mato Grosso do Sul possuiam territorios imensos.
O processo de confinamento em terras pequenas inviabilizou a sustentabilidade dentro do
modelo cultural de uso da terra que vinha sendo utilizado, com impactos na alimentacdo
(BRAND, 1997). Além da perda de seus territorios, houve também assoreamento cultural e
mudancas nos habitos alimentares tradicionais. Um destes habitos era o consumo de larvas de
besouros.

De acordo com Costa Neto e Sanches-Salinas, C., (2008), a maneira como cada
sociedade vai se comportar diante de um tipo de animal depende de alguns fatores, tais como
abundancia de animal, contato direto ou indireto, utilizacdo dos animais em seus beneficios ou
prejuizos. A partir deste contato, a sociedade assimilard todas as particularidades de um
determinado grupo de animais; assim ira sistematizar todas as caracteristicas dos animais.

Os insetos exercem uma influencia significativa nas diversas culturas de uma
sociedade (MORRIS, 2008), assim o0s insetos podem ter significados negativos ou positivos. Os
insetos sdo consumidos desde era do Plio-Pleistoceno. Segundo Ramos — Elorduy e Costa Neto

(2011), atualmente, os insetos sdo consumidos em varia parte do mundo como complemento



alimentar. No México, ja foram catalogados 504 espécies de insetos comestiveis, utilizadas por
diversas etnias.

Para Canesqui (2005), o alimento faz parte da preferéncia de habito alimentar se
aquele alimento for rejeitado porque ndo faz parte de preferéncia cultural de habito alimentar.

Segundo Morris (2008), os insetos s@o abundantes na natureza, cerca de um milh&o
de espécies ja sdo conhecidas e descritas.

O Segundo Costa Neto (2006), os insetos sdo consumidos, em véria parte do
mundo, porém, desprezado por cultura ocidental. Para Ramos-Elorduy e Costa Neto (2006), o
consumo de insetos como alimento é chamado Antropoentomofagia. As espécies de insetos
comestiveis pertencem as ordens de Coleoptera. No México ja existem registros de 504 espécies
de insetos consumidos em varias etnias.

Entre o indigena Guarani também se constitui em costume antigo. A expressdo
“Mbuku guasu”; que na lingua Guarani que significa larva grande ja era registrada, em 1889 pelo
Pe. Frans Miller e Tambu entre Los Indios Caengué (Boletin de Instituto Geogréfico Argentino,
1895). A expressao “mbuku” sé é usada para larvas de insetos comestiveis, sendo que para larvas
de insetos ndo comestiveis a expressdo é “yso”. As larvas de besouros entre 0 Guarani sao
muitos apreciados como alimento era consumido no cotidiano. As larvas séo alimentos sagrados,

pois, presente na natureza e dadiva Divina.

O consumo de larvas de besouros entre o indigena de Guarani de Pirajui é tradicéo
alimentar ligada a cultura. Os conhecimentos tradicionais sobre os alimentos oriundos da
natureza, assim como a forma de consegui-los, sdo pontos importantes para assegurar o alimenta
desses povos (SOMNASONG, et al 1998, apud COSTA-NETO, 2003). As larvas de besouros
sdo consumidas de varias formas: cozida, frita assada e crua. A coleta das larvas ocorre no

periodo de outono, verdo e primavera, ndo ocorrendo no inverno.

A utilizacdo de larva de besouro como alimento pode ser considerado como
seguranca alimentar. Seguranga alimentar € um conjunto de normas de producdo, transporte e
armazenamento de alimentos visando determinadas caracteristicas fisico-quimicas,
microbioldgicas e sensoriais padronizadas, segundo as quais 0s alimentos seriam adequados ao
consumo. Estas regras séo, até certo ponto, internacionalizadas, de modo que as rela¢fes entre 0s

povos possam atender as necessidades comerciais e sanitarias. Alegando esta razdo alguns paises



adotam "barreiras sanitarias" a matérias-primas agropecudrias e produtos alimenticios
importados (CONSEA, 2003).

2. Restricoes a Entomofagia

Para Canesqui (2008) e também Maheu (2011), os onivoros dominam a possibilidade
de mudar os habitos alimentares e o ser humano é um deles. Para Linnea (1979, p. 104):
Los hébitos alimentarios caracteristicos de cada region, grupo nacional y minoria
étnica deben ser respetados puesto que encierran praticas de valor cierto y porque las
necessidades nutricias puedem ser satisfechas de muchas y muy diversas maneras. En
todo caso, procede subrayar siempre aquellos rasgos particulares deseables, asi como
todos los métodos conducentes a uma maxima preservacion del valor nutricio de los
alimentos. Aunque las matérias primas elegidas y su tratamiento culindrio pueden
diferir notablemente de las mas convencionales, es frecuente que concuerdem con las
cuatro categorias alimentarias establecidas, y que suministren los nutrientes
recomendados em cantidad suficiente.Tanto los alimentos poco familiares como los
métodos de su preparacion que puedan resultar extrafios deben ser analizados con
vistas a reconocer sus posibles valores antes de sugirir cambios. Asi, puede animarse a
uma familia a que continue con sus habitos y préacticas alimentarios, siempre que éstos

no sean incompatibles com la salud, para proceder luego a uma correccion gradual de
aquellos aspectos que, si buenos, podrian ser mejores (LINNEAE , 1979, p. 104).

Para os indios Tukano, que habitam a Amazdnia colombiana, formigas e soldados de
cupins constituem o Unico alimento de origem animal permitido em dietas limitadas em casos de
doengas, ritos de iniciagio de adolescentes e de meninas menstruadas (GUTIERRE, 2011).

Observa-se que as atitudes freqiientemente direcionadas a pratica entomofagica sdo
padrbes comportamentais transmitidos socialmente, oralmente (COSTA NETO, 2003) e
Canesqui (2008, p. 289) dizem que “comer ou ndo comer insetos depende da variabilidade das
escolhas individuais no interior de uma norma aceita ou da acessibilidade do animal”.

A alimentacéo € um tema cercado por diversos mitos e tabus em todas as sociedades
e como ndo poderia deixar de ser, no Brasil existe uma grande quantidade deles. As muitas
interpretacdes do que seja alimento e as crengas que cercam algumas delas determinam os
habitos alimentares e o grau de nutricdo, os quais, também, sdo influenciados por fatores
politicos internos e externos e circunstancias pessoais, culturais, econdmicas etc. (COSTA
NETO, 2003; RIBEIRO; SCHIAVETTI, 2009).

3. O besouro



Uma das pragas mais freqlientes para o coqueiro é o besouro Rhynchophorus
palmarum, (LINNAEUS 1956 apud BENETTI, 2008) um inseto de habitos diurnos, conhecido
popularmente como Broca do Olho do Coqueiro ou Bicudo, devido ao “bico” que apresenta.
Essa praga esta presente, aléem do Brasil, na Venezuela, México e areas do Caribe. Um besouro
adulto é de cor preta, cujo tamanho varia de 3,5cm a 6,0 cm de comprimento; bico encurvado,
forte e com 1,0 cm de comprimento, asas externas curtas, deixando exposta a parte terminal do

abdome e com oito estrias longitudinais; possui habito gregario e maior parte atividade diurna.

4. A larva

A larva possui cabeca-castanho-escuro; corpo recurvado, sendo mais volumoso no
meio e afilado nas extremidades, subdividido em 13 anéis, com coloragdo branco—creme e sem
pernas; desenvolve-se no interior do coqueiro, formando galerias nos tecidos tenros da regido

apical. Levam em media 55 a 72 dias para sair novo besouro adulto (BENETTI, 2008).

Segundo CONSEA, 2010, o conceito de Seguranga Alimentar abrange a
disponibilidade permanente de alimento de boa qualidade. Mais recentemente esse conceito
incluiu o respeito pelos habitos alimentares da comunidade, como fator cultural. A literatura
mostra que essas larvas apresentam mais de 20% de proteina, 0 que garante sua classificagdo
como alimento altamente caldrica. Para sociedade ndo indigena consumir insetos como alimento
pode ser algo repugnante, mas para sociedade indigena Guarani Nandeva, de Pirajui-MS, o
consumo é natural, ndo estando carregado desse tipo de preconceito.

5. Local da pesquisa
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Figura 1- Mapa de Aldeia Pirajui-MS, 2011.

A comunidade de indigena Pirajui localiza-se na regido Sul do Estado de Mato Grosso do
Sul, fronteira Brasil com a Republica do Paraguai, entre os paralelos 23° 55’31,6’S e
23°59°19,2°S e os meridianos 5° 15°40,9"”WGr e 55° 18°31,4”’WGr, no Municipio de Paranhos-
MS. A comunidade fica a 22 km da sede do municipio de Paranhos.

6. Objetivo

Pesquisar etnoentomologicamente a importancia do uso de larvas de besouros como
alimento de Coleoptera de espécie Rhynchophorus palmarum (LINNAEUS, 1956), entre os
indigenas Guarani Nandéva de Pirajui-MS.

7. Material e métodos

A pesquisa foi realizada de julho a dezembro de 2010 e janeiro a julho de 2011. A
primeira fase que ocorreu de julho a dezembro de 2010. Foram desenvolvidas atividades em

conjunto com a comunidade, incluindo varias turnés guiadas para determinar o local de coleta de



insetos e tipos de substratos (Mbukuvy na lingua Guarani) para capturar 0s besouros e as larvas.
Para atrair e capturar os besouros foram utilizados cortes totais e cortes superficiais aberturas
concavas no estipe de Acrcomio aculeata como substrato®, esse procedimento ja bem conhecido
dos Guarani de Pirajui, que na lingua Guarani é conhecida como Mbukuvy.

Foram cortados quatro (4) pés de palmeiras novos. Essas palmeiras recebem o nome
Mbokaja na lingua Guarani Nandeva. Os cortes obedeceram as orientacdes do cacique e do
professor indigena: o Mukuvy | e 1l foi cortadas proximas do solo e tronco foi derrubado no chéo.
O Mbukuvy 11 e IV foi realizado desta forma: cortes superficiais (aberturas) no tronco do
Acrocomio aculeata, 80 cm do solo, aberturas obedeceram aos seguintes medidas: 10 cm de

larguras e 18 cm de comprimentos, forma de abertura concava.
8. Resultados e discussao

As capturas dos besouros e das larvas correram no segundo semestre de 2010. Foram
capturados 12 besouros adultos e nove larvas de 42 dias pesando 50,93gramas. As entrevistas
ocorreram entre 0s meses de janeiro a junho de 2011. Foram realizadas trés turnés guiadas com
0s caciques, professores e adolescentes, a bromatologia foi realizada entre os meses de janeiro a
marco de 2011. O Guarani Nandeva de Pirajui reconhece o besouro que pde larvas comestiveis
como Aramanday as larvas como Mbubku Guasu.

A planta hospedeira dos besouros, sendo identificados Acrocomio aculeata (Larc) Lood.
Mart, (1856). Os besouros capturados foram encaminhados foram enviados para Embrapa de
Gado de Corte de Campo Grande/MS para confirmar taxonomia. E, nesta Instituicdo foi
confirmada a espécie por (LINNAEUS 1956, apud KOLLER 2010) sendo Rhynchophorus

palmarum.

As amostras das larvas e dos besouros foram enumeradas em algarismo romanos de | e 11

Amostra I: 26 de julho 2010 foram capturados 12 besouros adultos: o maior
medindo 3,5 cm e dois menores 2,5 cm.

! Corte de palmeiras.



Os dois menores foram capturados nos substratos Il e IV e o besouro maior foi
capturado no substrato 1. Data da coleta: 26 de julho de 2010. As 11h e 30mim da manha.
Condigéo do tempo no dia da coleta: calor/seco.

Os besouros foram enviados para Embrapa de Campo Grande/MS, seguiu esta ficha
catalogréfico para confirmar a taxonomia. O Dr. Wilson Koller, o Entomdlogo do Embrapa e o

Cajetano Vera seguiram os catalogos ja existentes na Instituicdo e sendo confirmada a espécie:

Reino: Animalia
Filo: Arthropoda
Classe: Insecta

Ordem: Coleoptera
Familia: Curculionidae
Geénero: Rhynchophorus
Espécie: R. palmarum

Coleta (1) Captura-se 12 besouros adultos que foram medidos este foi medido, dissecados e
fixados em insetérios. Data da coleta: 26 de julho de 2010. 11h30min horas da manha. Condicéao

do tempo no dia da coleta: calor/seco. Nome popular na lingua guarani: Lembu hii.

As larvas coletadas foram armazenadas em vidro transparente com 50 ml de alcool
70%. Foram medidos, dissecados e fixados em insetarios.

As larvas foram encaminhados ao CETEAGRO -UCDB (Centro de Tecnologia e
Agronegocio da Universidade Catdlica Dom Bosco) e dentro do CETEAGRO as larvas foram
pesadas (peso: 52,8956g) em balanca de precisdo de quatro casas decimais e medidas com
paquimetro digital.



Figura 2- Rynchophorus palmarum (LINNAEUS 1956, apud KOLLER, 2010). Aramanday
guasu na lingua Guarani.

O besouro adulto foi dissecado e identificado como sendo Rhynchophurus palmarum
(LINNAEUS, 1956 apud KOLLER, W e VERA, C., 2010) e confeccionado em insetario de
Embrapa Gado de Campo Grande/MS.

9. Resultado de analise bromatoldgica

Alimentos sdo todas as substancias utilizadas pelos animais como fontes de matéria e
energia para poderem realizar as suas funcbes vitais, incluindo o crescimento, movimento,
reproducdo, etc. Para o homem, a alimentagdo inclui ainda varias substancias que ndo sdo
necessarias para as fungdes bioldgicas, mas que fazem parte da cultura, como as bebidas com
alcool, refrigerantes, compostos quimicos psicotrdpicos, 0s temperos e varios corantes e
conservantes usados nos alimentos (ASSIS; VASCONCELOS, 2008).

Na primeira coleta realizada fevereiro de 2011, as analises bromatoldgicas destas
larvas de que é o Rhynchophorus palmarum a falta de material suficiente apenas foi feitas
analises, gordura (43,30% e proteina (32,07%) em massa seca, caracterizando o alimento
protéico com mais de 90% de umidade.

Essas analises bromatoldgicas confirmam que as literaturas ja haviam descritas que
essas larvas sdo alimentos. A proteina encontrada nas larvas de Rynchophorus palmarum, foi de
23,07% na primeira andlise e repete na segunda analise. As proteinas estas larvas



(Rhynchophorus palmarum) sdo equivalentes ou até superior, as proteinas encontradas em carnes
de aves, por exemplo, o frango é de 19,7%, bovina € de 21%, suina é de 15%, peixes frescos sdo
de 16% (EMBRAPA, 2010). As proteinas encontradas em larvas de Rhynchophorus palmarum
sdo inferiores de proteinas encontrados em queijos e requeijoes que sdo de 36,6% e 39,0%
respectivamente (EMBRAPA, 2010). Portanto pode ser consumido sem nenhum receio como

alimento.

E evidente que a porcentagem de carboidrato e baixa, pois, carboidratos s&o
encontrados em maior quantidade em cereais e 0s grdos apresentam o amido como agucar de
lenta liberacdo. Os agucares sdo encontrados nas frutas, mel, sucrilhos, aveia, granola, arroz,

feijdo, milho, pipoca, farinhas, paes, leite, bolos e demais massas.

As fibras s@o de 14,77%. As fibras como nutriente geralmente, sdo encontrados nos
vegetais e nas carnes de um modo geral, porém, em maior quantidade sdo encontradas nos

vegetais e as larvas de besouros analisadas contém fibras equivalentes encontrados nos vegetais.

Massa %
Fresca Seca Ramos-Elorduy et al. (2006)
Umidade 87,20 -*- Sem informagéo
Lipidios totais 7,88 61,56 6,37 a 56,86
Proteina 3,03 23,50 20,6 a 71,10
Fibra bruta 1,89 14,77 2,91 a 23,00
Cinza (minerais) 0,01 0,08 1,49 a2 13,69
Carboidrato 0,01 0,08 0,04 a17,93

Tabela 1 - Composigéo centesimal de larvas de Rhynchophorus palmarum, com cerca de 68

dias, em fevereiro de 2010 e variagdo conforme literatura

Os resultados mostram 61,56% de acidos graxos ou gorduras. Segundo Grinaldi
(2009), existem gorduras trans, saturadas e gorduras insaturados. A gordura saturada que
consiste de triglicerideos contém somente &cidos graxos. Essas gorduras apresentam uma ligacdo
simples entre os carbonos e na natureza, geralmente encontrado em estado solido. Em geral é

gordura de animais como suinos, aves, porcos, vacas, bois, etc. E a principal gordura responsavel



por arteriosclerose e como risco de derrame cerebral. Podem ser consumidas no maximo 20

gramas por dia.

Segundo Costa Neto (2003, p.216), a gordura de insetos possuem estas

caracteristicas:

De um modo geral, os lipideos que constituem as gorduras dos insetos sdo, em
sua maioria, do tipo insaturado e poliinsaturado e assim, necessario ao
organismo e ndo daninhos. Os tipos lipidicos encontrados nos insetos
comestiveis sdo: acidos caproico, caprilico, caprico, laurico, oléico, linolénico,
estedrico, palmitico, miristico, entre outros. Dessa maneira, 0s insetos fornecem
a energia necessaria para realizar diferentes tarefas e funcgBes organicas
(RAMOS-ELORDUY, 2000 apud COSTA NETO, 2003, p.216).

Segundo Linnae (1979), a bromatologia classificou as fungdes basicas dos alimentos
em energética, plastica e reguladora. A energética: desempenhado pelos carboidratos, lipideos e
proteinas. A plastica é regulada pelas proteinas, minerais e aguas. A reguladora é efetuada pelas

vitaminas, celuloses e oxigénios.

Os indigenas entrevistados durante a pesquisa demonstram informacdes detalhadas
sobre o0 consumo de déleo ou azeite de larvas de Rhynchophorus palmarum ou aramanday, veja o

depoimento do senhor Norberto Cabral, de 52 anos:

Nandy ramo: ojeporu tembi’'u ofiemongyra hagua. Péva oguereko fiandy ivevuiva, pero
katu imbareteva, ojapora fiande retere, upévagui ipora ja’u ko’a mba’e.

Tradugdo: a gordura € usada para fazer comida, pois, gordura de aramanday é leve nao

faz mal a salde, porém, a gordura é forte, por isso é necessario para 0 N0Sso Corpo.

Portanto, eles reconhecem a importéancia do consumo de larvas de Aramanday, por
isso, ha necessidade detalhar, este conhecimento, para que este saber possa fazer parte do saber
ocidental.

10. Utilizac&o de larvas de besouros como alimento na comunidade Guarani de Pirajui



O uso de larvas de besouros como alimento entre o Guarani Nandeva pode ser
chamado de alimentacéo cultural ou simbolos alimentares (BRAGA, 2001; FIGUEROA, 2004).

Segundo Costa Neto (2003), quatro insetos principais integram a dieta do brasileiro:

icd ou tanajura (Atta sp); a larva do bicho-da-taquara (Morpheis smerintha, Lepidoptera); as

larvas de curculionideos, denominadas de bicho-das-palmeiras (Rhynchophorus palmarum e

Rhina barbirostris) e a larva do bicho-do-coco (Pachymerus nucleorum, Coleoptera). O uso de

Aramanday ou larvas de besouros na cultura Guarani esta diretamente ligado ao Tupa Guasu.

Historia contada pela senhora Paula Cabral, de 109 anos, na entrevista realizada no primeiro

semestre de 2011.

A origem dos insetos e do Aramanday, iniciou quando o Tupd Guasu deixou sua esposa
gravida de gémeos. A mulher para ndo ficar sozinha seguiu 0 Tup&d Guasu com auxilios
dos gémeos ainda no ventre. No caminho as criangas pediam para que a mae apanhasse
flores de mais variados tipos, mas, a infelicidade ocorreu quando ela levou ferroada de
uma mangava, ela ficou brava e bateu na barriga para atingir as criangas, por isso as
criangas param de conversar com ela. Seguindo a viagem ela se deparou com a
bifurcacéo de estradas e a mulher esposa do Tupd Guasu seguiu o caminho que a levava
para casa do Afia (diabo).

Ela chegou a casa do Afia, representada por senhora velha, logo, foi recepcionada por
essa mulher velha, a recebeu com maior sorriso e a alimentou com as frutas silvestres.
Os filhos da senhora velha estavam no mato cacando, mas, eles ndo conseguiram matar
nenhum tipo de bichos para comer e retornado para casa, eles descobriram que a velha
senhora estava escondendo uma mulher que é a esposa do Tupd Guasu numa panela
grande e eles mataram e a comeram. E tiraram da barriga da mulher dois meninos. Esses
dois meninos deram para senhora velha comer. A senhora velha fez vérias tentativa para
comer as criancas ndo conseguindo resolveu criar. Esses dois meninos representam na
cosmologia Guarani o Sol e a Lua. Esses dois meninos tornaram-se bons cacadores e
matavam varios tipos de aves, répteis, mamiferos, etc., para alimentar a sua dona. Esses
dois meninos utilizaram pela primeira vez a flecha com os espinhos de Mbokaja
(Acrocomio aculeata), por isso, Mbokaja quer dizer Mboka (arma) e ja que dizer
origem, portanto Mbokaja quer dizer a origem de armas, principalmente arma de fogo.
Quando os meninos descobriram que a senhora que estava alimentado era a senhora que
comeu a mée deles, planejou mata-la, nesse periodo, o Tupd Guasu pediu aos seus filhos
prepara a terra de tal modo que os descendentes do Tupd Guasu que véo habitar terra
ndo venha passar fome, entdo, plantaram varios tipos de plantas frutiferas, entre as

plantas frutiferas, estd as variedades de Acrocomio, deixou variedades de animais que



serviriam para 0 povo Guarani comer, entre as variedades de animais, esta 0 Aramanday

Guasu e Aramandai miri.

Assim é a lenda sobre a origem e 0 uso de larva de Aramanday como alimento. A
escolha dos alimentos na cultura Guarani estd expressamente ligada ao conhecimento que o Tupa
Guasu deixou para o consumo como alimento e o alimento destinado ao Afa (diabo) comer o
Guarani ndo pode comer.

Para 0 Ava Guarani local é o aramanday, com esse nome o guarani Nandéva local
identifica o besouro que pdem ovos, dos quais eclodem as larvas, que sdo conhecidos como
mbuku guasu (larva grande) ou mbuku miri (larva pequena). Aramanday, mbuku guasu, mbuku
miri; esses nomes foram revelados aos caciques rezadores por Tupd Guasu. Tupd revelou ao
cacique que, somente as larvas que sdo comestiveis. Os demais que larvas que ndo sao
comestiveis sdo chamadas de Yso. O yso segundo 0s caciques entrevistados no primeiro semestre

de 2011 informaram que, assim o Tupd Guasu dividiu as larvas comestiveis dos ndo comestiveis.

O Mbuku foi classificado por Tupa Guasu, como alimento limpo, forte, facil de
digestdo, ndo possui sangue, alimento facil de encontrar na natureza. Segundo 0s caciques
entrevistados no primeiro semestre de 2011, revelaram que os alimentos que ndo possuem
sangues, sdo alimentos que ndo possuem restri¢cdes para 0 consumo humano, ou seja, na visao do

indigena Guarani local.

Segundo caciqgue Amalho Gonzales, de 89 anos, entrevistados, nos dias 03 e 04 de
mar¢o de 2011, Tupa Guasu revelou para ele em sonhos, os alimentos que precisam de alguns
cuidados para comer, outros ndo possuem restricdes e outros séries de alimentos ndo podem
comer. O cacique ainda informou que as criangas devem comer os alimentos que foram

abencgoados pelos caciques. Veja os depoimentos do cacique:

Or tembi’u idelicadova ha of tembi’u katu oimerdeva ho’u kuaa. So’o niko idelicado
veva mitd rusu ha kufiatai ndo’uiri va’erd oimehaicha rei. Vicho ka’aguy ro’o mitéme
re’ukata ramo remongarai va’erd, mitd kuimba’e ha mitd kufia ho’u va’erd so’o
ifiemongarai pyre haku pota peve. Mitd kuimba’e ha kuriatai ohupityvo 11 anos tekotéve
ofiemongarai, oflamogarai rire katu ho’u so’o. Kufiatai katu ho’u va’erd so’o imba’asy

okuejy rirei chupe.

TRADUGCAO: existem comidas com restricdes e devem ser obedecidos. Os alimentos

que precisam ser abencoados, principalmente, quando as criangas vdo comer; sdo as



carnes de animais grandes, estes animais tém sangues, Tupa Guasu, disse que animais
que sangues, podem trazer doengas. Por isso, ndo se pode comer crua, tem que cozinhar.
As criangas, meninos e meninas, poderdo comer carnes abengoados? até 11 anos, ap6s
completarem 11 anos, eles e elas passardo por batismos, entdo, poderdo comer carne. O
Tupd Guasu fez assim, para que 0s jovens tenham saude.

Figura 3 - Larvas de Rhynchophorus palmarum cozidas prontas para consumo. Na

lingua guarani, Mbuku mimoi

Para os indigenas Pirajui, na visdo dos caciques entrevistados no primeiro semestre
de 2011 e o depoimento do cacique Amalho de 89 anos, entrevistado, no dia 02 e 03 de margo de
2011, revelaram que o uso de larva de Aramanday, esta ligado as revelagdes do Tupd Guasu em

sonhos aos caciques rezadores.

Eles sdo responséaveis para repassar as revelagdes as criangas, principalmente para o0s
meninos. Os meninos quando completarem quatro anos receberé os ensinamentos dos pais e dos

caciques. Eles aprenderdo habilidades para trabalhar na roga, cagar, construir casa, etc.

2 Benzida na lingua guarani (Jehovasa pyre).



As meninas ficam na companhia da mée e aprenderam habilidades para cuidar da
casa no dia a dia. Mas, os saberes séo sociabilizados durantes as refei¢des, bem cedinho na beira
do fogo (tataypy), por isso as mulheres, ndo possuem conhecimentos sofisticados como o0s
homens, principalmente sobre o Aramanday. As mulheres que foram entrevistadas, no semestre
de 2011, revelaram que ja viram e que ja comeram, mas, sempre firmavam que os pais que

traziam para casa e a mée que preparava as larvas para comer.

A mulher quando é cacique, neste caso € diferente, ela recebe instrugdo do Tupd
Guasu, entdo, ela passa conhecer tudo sobre o aramanday e os demais insetos, pois, neste caso,

ela tem missdo importante que € ensinar as criangas e jovens.

10. Consideracoes finais

O resultado da pesquisa demonstrou que existe 0 besouro da espécie Rynchophorus
palmarum e planta hospedeira na comunidade indigena Pirajui/MS e os indigenas guarani desta
comunidade possuem amplo conhecimento sobre o referido inseto. As analises bromatologicos
indicaram alto valor nutricional, portanto, é um alimento seguro nutricionalmente. O indigena
desta comunidade ainda mantém o habito de consumo, pois, eles sabem onde, quando e como
realizar a coleta. O rezador da comunidade prefere comer a larva de besouro a carne comprado
em venda ou super mercado. Ele justifica que a larva do besouro estd na natureza e nao é

contaminada pelo homem.

Portanto, esse alimento é puro e alimento forte e equilibrada nutricionalmente. Os
resultados ja obtidos confirmam o valor alimentar, pois, o teor protéico é maior do que
encontrados em carne de aves, peixes, suinos e bovinos. Os indigenas dominam informacdes
suficientes para retornar a esse recurso alimentar, como forma de estabelecer Seguranca
Alimentar, mas pode ser necesséria reeducacao alimentar para que o indigena Guarani ndo venha

deixar de usar o alimento.
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