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Introducéo

O presente artigo € uma pesquisa ainda em andamento, trata sobre a producéo
agricola alimentar entre os Guarani e Kaiowa na aldeia Borord que faz parte da Reserva
Indigena de Dourados (RID). Inicialmente, apresentaremos um pequeno historico da
Reserva que conforme Pereira (2015), contribuiu para a formacdo do atual cenrio

complexo que se encontra a Reserva.

A Reserva de Dourados, ou Posto Francisco Horta Barbosa, foi criada pelo
Servico de Protecio ao indio (SPI), em 1917, pelo Decreto Estadual n° 401 de
03/09/1917, com 3.600 ha. “O titulo definitivo da area, legalizada como patrimdnio da
Unido, foi emitido em 1965” (MONTEIRO, 2003, Apud PEREIRA, 2015, p. 781). Para
compreendermos um pouco mais o cenario multiétnico em que se encontra a Reserva,
(VIETTA, 2007, Apud PEREIRA 2015p.781) afirma que.

Esta area foi inicialmente, reservada aos indios da etnia kaiowa, ja
que ocupavam o local e suas imediacGes. Estd situado nas
cabeceiras das bacias dos cdrregos Laranja Doce e Sdo Domingos,
tributarios da bacia do Rio Brilhante. A RID se insere no territério
historicamente ocupado por membros da etnia kaiowa. 1sso porque
antes da ocupagdo das frentes agropastoris, toda a regido hoje
compreendida pelos atuais municipios de Dourados, Rio Brilhante,

Maracaju, Douradina e Fatima do Sul, compunha um Unico



territorio ampliado, Ka’aguy Rusu era o nome desse territorio, ou
Tekoha guasu ou te’yi jusu, como é designado na lingua guarani.

Ainda segundo Pereira (2015) o trabalho nos ervais deslocou as familias dos
Kaiowa e Guarani de seus territorios tradicionais’ e “quando ocorreu a criacdo da RID
em pleno territério Kaiowa, os Guarani ja viviam na regido e j& interagiam
frequentemente com os kaiowa nos acampamentos de coleta de ervas” (PEREIRA,
2015, p. 782). Dessa forma, os Guarani acompanharam os deslocamentos de familias
kaiowa para o interior das reservas. Assim, tambem, aconteceu com as familias terenas,
foram inseridas nas formas de ocupagdo econdmicas introduzidas pelas frentes de
expansdo da sociedade nacional. Resulta dai que desde seu inicio a RID se constituiu
como area de acomodacdo das trés etnias, produzindo um sistema multiétnico, que ja
dura quase um século (PEREIRA, 2015).

Para Pereira (2015, p 783.)

O processo histdrico que conjuga perda de territorios de muitas
comunidades, recolhimento na &rea de acomodacdo da RID e
concentracdo de servigos indigenistas sdo fatores de grande
importancia para entender como RID adquiriu sua atual

configuracdo demogréfica politica e socio-cultural.

Conforme estudos de Pereira (2015) foi a partir da década de 1960, no periodo
de atuacdo do SPI, foi imposta a divisdo da terra em lotes entre as familias indigenas.
Com o tempo essa pratica acabou incorporada por boa parte dos indigenas. Inicialmente
os kaiowa mostraram grande resisténcia a esse tipo de praticas, de recortar a terra em
lotes, por ser algo inconcebivel dentro de sua cosmologia religiosa. Pereira (2015, p

785.) também, informa o momento que a Reserva se divide em duas aldeias:

Ainda nas primeiras décadas do século XX, o SPI dividiu a RID
em duas aldeias, Jaguapiru, que passou a ser lideradas pelos
terenas, e Boror6 sempre liderada pelos kaiowa. No ponto

extremo da aldeia borord, nas margens do corrego que leva o

' O modelo de Territério Kaiowa, o Tekoha guasu corresponde ao territério compartilhado por diversas
comunidades. O nome sagrado do Tekoha Guasu é Kanindeju (arara sagrada) e seu territorio ocupava a
regido denominada de Ka"aguy Rusu (mata grande). (PEREIRA, 2015, p. 781)



mesmo nome, residia o antigo capitdo Ireno Isnard, hoje ja
falecido, lider politico religioso kaiowa, conseguiu manter sob
seu dominio um espago considerdvel, que distribuiu entre seus
parentes, resistindo até a década de 1980, a compra e venda dos
lotes, isso durou até sua morte, em 1986.

Nesse processo, na Terra Indigena Bororo, a divisdo de lotes por familias €
desigual, poucas familias detém uma grande parte do territorio, sendo que essa maior
parte, esta assegurada para os filhos, netos e todos que fazem parte da familia extensa,
enquanto que a maioria da populagdo indigena possui apenas um pequeno espaco de
terra. Atualmente, devido ao aumento populacional, muitas familias vivem em

condi¢des de vulnerabilidade social, falta &gua tratada, alimento e moradia.

Estdo reservados em pequenos lotes, em areas desmatada, solo compactado
sem condicGes minimas de produzir rogas em seus quintais, tendo que submeter ao
trabalho assalariado fora da reserva para sua atual sobrevivéncia. Sendo que esse
modelo de vida, contrapde a cosmovisdo guarani kaiowa e as diversas praticas de
relagdo social e de distribuicdo, redistribuicdo, reciprocidade e solidariedade

vivenciadas no passado.

Nos dias atuais sabe-se que a “RID est4 toda loteada, tanto na aldeia Jaguapiru
como na Boror0 a agricultura de producdo de alimentos é cada vez menos prestigiada e
praticada entre os indigenas que vivem na Aldeia” (PEREIRA, 2015, p.784).

Nesse sentido, a Terra Indigena Bororé faz fronteira com extensivas areas de
monoculturas de milho, soja e pasto convivendo com o uso intensivo de agrotdxicos e
também com a falta de &gua, devido ao avango violento da producdo da monocultura
sobre as terras da regido, que ocasionou a perda da biodiversidade e das nascentes, isso
reflete diretamente na aldeia, pois 0s pequenos coOrregos estdo poluidos com
agrotoxicos, e muitas nascentes deixaram de existir, foram assoreadas pelos fazendeiros

e arrendatérios de terras.

Hoje, essas populacbes fazem parte de um cenério social complexo, habitada
por pessoas das etnias Kaiowa, Guarani e Terena, por mesticos das trés etnias e por
descendentes de ndo indigenas, possui uma populacdo de 11.146 individuos (IBGE,

2010) confinados em menos de 3.600 hectares. Porém a pesquisa em andamento vem



sendo desenvolvida na Aldeia Borord, com populacdo predominantemente, pertencente

a etnia kaiowa.

Diante desse contexto sociocultural, a pesquisa tem como objetivo realizar uma
etnografia para investigar e interpretar o aspecto historico- cultural da producéo agricola
tradicional e a atual dificuldade das familias Guarani/Kaiowa.

O interesse em conhecer a problematica humana, necessita de uma forma de
fazé-la. Portanto um método, e essa metodologia determinara a melhor forma para se

atingir o objeto em estudo.

Assim, essa pesquisa trata-se de um trabalho de cunho etnogréfico, e
observacdo participante no campo. Como método de coleta de dados, foram realizadas

entrevistas, praticas de dialogos entre familias e comunidade inseridas nesse contexto.

A partir do trabalho de campo, realizei uma etnografia, ouvindo e interpretando
os relatos dos pesquisados, trabalhei e privilegiei no texto, também a polifonia, com os
relatos de antigamente, associando as conexdes e interferéncias dos dias atuais, dando
VOz aos pesquisados, enquanto sujeitos historicos. Procurei observar, refletir, descrever
e interpretar as teias de relacOes entre sustentabilidade e reciprocidade, estabelecendo
relagdes dialdgica com a comunidade sendo, os mestres tradicionais, ancifos e Nandesy,
0s quais serdo de fundamental importancia para essa pesquisa.

Aspectos da cultura de Produgdo Agricola Guarani/kaiowa.

Os Guarani e Kaiowa do Estado do Mato Grosso do Sul sdo etnias que
realizaram por milhares de anos os poli cultivos de subsisténcias em seus quintais
(Kokue’i). Durante anos, esses povos mantiveram alto nivel de diversidade de plantas,
essas populagdes indigenas, em sua cultura, dependiam diretamente da natureza para o
seu desenvolvimento (BRAND, 1997).

As populagdes indigenas do Mato Grosso do Sul possuiam um territdrio
amplo para sua subsisténcia, para cacar, pescar, plantar e para coleta de frutas. Os
indigenas Guarani/kaiowa sdo conhecidos como ka’aguygual, que significa “o homem
do mato”. Esses adjetivos foram atribuidos aos Guarani, pois estes eram cacadores
natos. Nesse ambiente, eles encontravam o sustento, principalmente os alimentos
(MELIA, 2008).



Ainda segundo Brand (2003, p.79), essas populacdes Guarani kaiowa “sdo
mais numerosas no estado do Mato Grosso do Sul e possuem culturas e visdes
diferentes dos ocidentais como: cosmovisdo, sustentabilidade, habito alimentar e

desenvolvimento sociocultural”.

Serdo descritos alguns aspectos da cultura de producéo agricola alimentar
guarani e kaiowa da Aldeia Bororo. Roca (kokue), que significa agricultura de

subsisténcia, produzida nos quintais de seus Tekoha.

Segundo a fala do Senhor Ricardo Arce, ancido de 67 anos, morador na Aldeia
Bororo. “Antigamente, o0s indigenas guarani/kaiowa viviam na floresta”. Para
sobreviverem eles procuravam algumas espécies de animais, chamados por eles de
animais do mato — “Mymba Ka’aguy Kuéra como: anta, capivara, todas as espécies de
tatus, guasu (veado), teju hi (Lagarto preto), kuati, apere’a, porco do mato (kure
ka’aguy) coelho do mato, paloma”. E, também, pescavam as margens do rio peixes
como: “mandi’i, lambari, pintado, ju’i, piky, lobo, kara, bagre”. Quando faziam grande
pescada de peixes e cagadas de animais, oS povos levavam para casa para fazer o
“Moka’8”, uma prética tradicional para conservar o alimento defumando-os.
“Antigamente também existia muita floresta, matas fechadas, com todas as qualidades
de matas nativas como: Yvyra Poty, Ipe sa’yju (amarelo), roxo-rosa e morotT (branco),

Pau Brasil.

Como descrito no relato acima, sobre a biodiversidade, relacionado ao bem
viver guarani/kaiowa, sabemos que historicamente, a cerca de 100 anos atrds, nossa
regido era cheia de matos, rios, passaros e animais. Atualmente perdemos quase tudo o
que chamamos de biodiversidade local, que é o conjunto complexos de seres vivos e

que sdo fundamentais para o equilibrio do sistema do planeta terra.

Para o senhor Ricardo Arce “dentro das matas haviam todas as qualidades de
frutos do mato, fazendo parte dos alimentos tradicionais indigenas” em seu relato
descreve como era a alimentacdo dos Kaiowéd no passado “Comiam o Mbuku, uma
espécie de larva extraida do coco, pé de pindo”. O ancido ainda se lembra da riqueza de
frutas conhecidas” Mbakuri, jatoba, jarakati’a, maméao, banana do mato, pindo, guavira
vermelha, goiaba do mato branca”. No relato de Arce “Os Guarani kaiowa se juntavam
em grupos familiares e retornavam para as matas, as margens dos rios, fazerem grandes
cacadas e pescadas”. Ricardo Arce comentava que ali ficavam dias cagando e pescando
e alimentando as familias. Esse lazer recebia 0 nome de “Oka’ahu”.



Ainda segundo o relato do ancido da comunidade, Sr Ricardo Arce, com todos
esses recursos naturais da floresta, havia também juntos, entrelacados a roca (kokue),
onde se fazia o cultivo dos alimentos: Milho branco, (avati tupi, avati morott, sa’yju)
batata (jety moroti, jety hi, jety asa™), sendo o jety, (batata) asai 0 mais consumido
pelos kaiowa, mandioca, (mandi’o moroti, sa’yju, karape) abobora, makuku, Kara
Guassu, amendoim e melancia. Naquele tempo havia muita experiéncia com 0s mais
velhos sobre o cultivo e formas de alimentacdo tradicionais guarani/ kaiowa. Do milho
também se faz xix&, em que era servido com mel, como sobre mesa. Também se fazia

xixa com uma fruta nativa chamada, Jatayva (amoreira do mato).

Da mandioca, faz-se 0 mbeju, kavure e pirekai (mandioca assada na casca), e
também mandioca frita e cozida. Desse mesmo alimento, fazia-se também um processo
chamado hu’itt (farinha). Normalmente, tirava-se a mandioca da terra, e enterrava-se
novamente no brejo, por cinco a sete dias, para decompor-se, apés isso era retirada do
brejo, descascada e colocada ao sol para secar, ap6s seca, era socada no pilao para sair a
farinha (hu’itt). Segundo o mestre tradicional, Sr Ricardo Arce, na roga, o milho branco
precisa ser benzido, isso acontece no ritual do batismo do milho, no Jerosy puku que

apos isso introduz-se todos 0s outros alimentos tradicionais.
Nesse sentindo Colman e Brand, (2011, p.89) afirmam que:

Além da agricultura havia outros elementos nos quais 0s
Guarani e Kaiowa se apoiavam para Seu sustento, como a caga
de vérios animais, a pesca que eram abundante, e a coleta de
frutos, plantas medicinais e alimenticias e, e com destaque a
coleta do mel, utilizado como aglcar, e que enriquecia sua

alimentacéo.

Ou seja, de acordo com Colmam & Brand (2011) e ancidos da comunidade,
antigamente as familias guarani/kaiowa sustentavam-se da rocga, cultivavam variedades
de alimentos e sementes tradicionais, cagavam animais e coletavam frutas silvestres.

Conforme o relato da Nandesy, Miguela Almeida?, 80 anos, da Terra Indigena
Guyra Roka, afirma que:

2 Dona Miguela Almeida, 80 anos de idade, nasceu em 5 de agosto, mae do lider Ambrdsio ja
falecido, esposa do ancido Papito, Tito Vilhalva. Tekoha Guyra Roka. Municipio de Caarapd.
Conversa realizada em 17 de Agosto de 2019.



Antigamente, no tempo da campanario, quilometro 20, os guarani e
kaiowa eram unidos, acordavam cedo, trés horas da manh&, todos
levantavam juntos e fazia-se o Jety kavu hi (batata cozida).
Colocava a batata preta na agua quente, para comer, comiam
qualquer coisa. Comiam também, todos juntos o mbakuku, assado.
Nossa alimentagédo era natural e simples: milho branco e amarelo
(avati moroti ha sa’yju), faziam a farinha e a pipoca. Debulhava o
milho branco e amarelo, socava no pil&o, depois torrava, entdo saia

0 milho moido e torrado (avati ku’i).

A fala da ancid Miguela Almeida descrita acima mostra que existia a pratica do
bem viver guarani/kaiowa, essa concepc¢do de que 0s seres humanos eram 0 centro em
todas suas dimensfes e suas relagcbes que estabelecem com as demais sociedades,
ancestralidade, forma de lutar pela vida e concebe de que tudo esta interligado na

natureza a dimensdo da coletividade, onde um é feliz, todos estéo felizes juntos.

Os Guarani e kaiowa ndo sdo némades, nem vivem somente da caga, coleta e
pesca, eram bons agricultores e produziam abundantes alimentos (BRAND, 1997;
MELIA, 2008).

Para a pratica do cultivo da roca, entre os Guarani e kaiowa, escolhiam o
melhor local para plantar, utilizava o fogo na primeira limpeza da roca, somente depois
faziam-se a limpeza com fagdo, cortando apenas os brotos das arvores, usavam
ferramentas como: enxada, facdo e foice e produtos naturais para combater as pragas,
cinza do fogo no combate das formigas (SANGALLI et al.,2017).

Essa pratica ocorria atraves da derrubada de matas, escolhia-se um
determinado local, cortavam algumas arvores, derrubavam no chdo e esperam secar e
gueimavam, os galhos e troncos que sobravam eram retirados, aguardavam a primeira
chuva para comecar a plantar, eles tinham uma ferramenta tradicional chamada de
sarakua, onde eram feitas as covas, onde plantavam todos os tipos de sementes
tradicionais como: milho, melancia, feijdo, amendoim, arroz, abobora. Com a enxada
plantava a rama de mandioca, a roga (kokue) tinha forma de roga consorciada. A
manutengdo era mais pratica, feita apenas através dos cortes dos brotos com facéo, e

esses serviam de fonte de adubo para a plantacdo (SANGALLI et al., 2017).



O tempo de cultivo nesse espaco dependia da fertilidade do solo, que com o
passar do tempo se desgastava, e isso sO era percebido pela diminui¢do na quantidade
do alimento, ou na qualidade, entdo o solo desse lugar era deixado em repouso para se
recuperar, atraves disso se escolhia um outro espago para continuar o plantio dos
cultivares (SANGALLI et al.,2017).

Nesse sentido, para os povos da etnia Pai Tavyterd® ou Kaiowa, “a agricultura
de subsisténcia, é a principal atividade, e representa 80 por cento dos alimentos
consumidos entre eles” (MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008, p.114). Para
estes autores, entre 0s Guarani “a pratica para o cultivo da roca ocorria apos o termino
da queda das geadas (ro’y guasu), comec¢ando o0 novo ano (ombopyahujevy fiande yvy),
em que a nossa terra se renova”. (MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008, p.114).

Em agosto quando floresce o ipé amarelo (tajy sa’yju ipotyha),
plantam-se avati moroti (milho branco), dando inicio ao ciclo
agricola. No més de outubro para os Pal Tavyterd refere-se 0 més
da pendria de comer mal (karuvai), isso se estende até a colheita do
avatiky (milho verde), a partir da segunda quinzena de novembro.
(MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008, p.114)..

Os autores também descrevem o periodo das festas:

Na época do avatiky (milho verde) é tempo de festa (arete) em que
h& numerosos convites para beber xixa (avatikyry), que se estende
até o fim de marco partilhando a abundancia de comida, em que
facilita a extensdo da vida social (MELIA, GRUNBERG &
GRUNBERG, 2008, p.114).

Melia, Grunberg & Grunberg também relatam que no més de abril geralmente,
“comegam os trabalhos de desmonte e preparagdo dos novos rogados. No més de junho
e agosto, seguem o tempo da dire¢do do vento, colocam fogo no rocado (ohapy koy).
Nos meses de marco a agosto, sdo também os meses de oferta de trabalho (changa)”
(MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008. p. 114).

> 0s Pai-Tavytera é uma etnia especifica dentro dos Guarani, foram descobertos em 1750-60. Os atuais
Pai sdo descendentes dos Caagua XVI1I e também dos Itatin - XVI E XVII. (MELIA, GRUNBERG &
GRUNBERG, 2008).



Segundo os ancidos da comunidade guarani/kaiowa as recomendacgdes para
obter uma boa cultura, era guardar sementes, para ndo perder a época do plantio, eram
guardadas em cima do fogo, pois a fumaca protegia as sementes de insetos. O uso da
cosmologia (fase da lua, posicdo da constelagdo no céu) era fundamental para definir o
momento de plantar e colher (SANGALLI et al.,2017).

No preparo dos alimentos ndo utilizavam sal e 6leo, a base alimentar era o
milho e a mandioca, a maioria era assada, torrada e cozida. O consumo da carne era
prioritariamente assado. (SANGALLI et al.,2017).

Segundo o relato da Nandesy;

Antigamente, nos guarani/kaiowa ndo ficavamos doentes, pois
na nossa alimentacao ndo tinha sal nem gordura, (6leo) somente
vaka fiaandy ha kure nhandy (6leo de vaca e de porco). Sal faz
mal, da dor no peito a comida era feita com calma, no fogo com
lenha, ndo podia conversar, nem fazer a comida com braveza, se
fizesse assim, o fogo fazia as pessoas ficarem doentes. Fazia-se
0 hy’a (um prato de porungo, ojapo hya okaru hagua (prato de
porunga para comer as refeicbes). N&o comiam arroz, so fechdo
puku, fechdo choperi-manteka (feijdo tradicional, vargem
grande), quebrava, tirava uma lata, uma bacia, torrava o milho,
fazia o avati ku’i (milho moido) e comia com feijdo. Hoje o
tempo esta feio, estamos comendo s6 veneno (Nandesy Miguela
Almeida, 80 anos, da Terra Indigena Guyra Roka)

Todos os alimentos colhidos pela comunidade, era para subsisténcias das
familias e o restante era doado ou trocado, ocorrendo a reciprocidade guarani/ kaiowa,
dar, receber, trocar e retribuir. Relacionando esse modelo de producgéo agricola voltado
para a economia de subsisténcia entre os Guarani e Kaiowa, que acontece através dos
lacos de reciprocidade e solidariedade humana assim como os povos da etnia Pal
Tavyterd do Paraguai. O autor afirma:

A economia Pal € uma economia de subsisténcia, a base da
agricultura, é um regime de producdo em qual a circulagdo dos
bens se faz através da distribuicdo, redistribuicdo e reciprocidade.

Essas relacOes de economia se manifesta como relagdes sociais, e



unidades de produgdo e consumo sendo idénticas e parcialmente
coletivas. (MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008, p.109).

A reciprocidade nas palavras guarani, ou para 0s Guarani e Kaiowa significa:
jopdi e Potyrd. O jopoi significa a reciprocidade individual, que se quer, a
singularidade da mao estendida e aberta, a outra é reciprocamente. O Potyrd significa,
juntos todos unidos, cada uma das palavras desapega, e em sua propria etimologia,
imagina que ao ser evocadas, surgem um sentimento de realizagcdo e alegria, de
alimento, esperanga, um sentimento de abertura ao que chamamos de amizade e
confianga. Esse valor que nasce em ambos os conceitos, antes de se definir como
amizade e confianca, € antes de tudo um sentimento de humanidade e reconhecimento
dessa humanidade em eu mesmo e o outro (MELIA & TEMPLE, 2004).

Nesse sentido, Melia afirma que ainda hoje, segue-se muito presente o sistema
de intercambio de produtos e coisas, que se rege pelo dom. Assegurada a subsisténcia
familiar, tem-se ainda algo ou muito para dar. Este é o sentido da festa, no verdo quando
é abundante a colheita do milho, da mandioca e outros produtos, como a batata o feijao
e aboboras sdo frequentes as festas. (MELIA, GRUNBERG & GRUNBERG, 2008)

A festa guarani ndo é somente para o consumo de excedentes, € 0 motivo para
renovar relagcoes de amizade e de trabalho em comum. Sem festa a produgéo baixa
sensivelmente. A palavra Jopdi, comum a todos os povos guarani, significa abrir as
maos mutuamente, esta é a lei fundamental da economia guarani. (MELIA,
GRUNBERG & GRUNBERG, 2008)

Dons reciprocos ocupam um lugar importante nas sociedades primitivas que
na ocidental ,estd forma primitiva das trocas ndo tem somente, nem essencialmente,
carater econdémico, mas coloca-nos em face do que chama, numa expressédo feliz, “ Um
fato social total”, isto é dotado de significacdo simultaneamente social e religiosa,

magica e econdmica ,utilitaria e sentimental, juridica e moral (LEVI-STRAUSS,2003).

Na costa Sul da Nova Guiné, os indigenas empreendem longas viagem para
executarem uma operacdo que, do ponto de vista econdmico, parece totalmente
destituida de significacdo. Trocam animais vivos. lIgualmente nas trocas que
acompanham o casamento Yukaghir os pais que receberam uma rena retribuem com
outra. E que, com efeito, a troca ndo produz um resultado tangivel, como no caso das

transacOes comerciais de nossa sociedade. O lucro esperado ndo é nem direto nem



inerente as coisas trocadas, como sao o lucro de dinheiro ou o valor de consumo. Para o
pensamento primitivo, ha na verdade outra coisa no que chamamos um “bem” diferente
e daquilo que o torna cdmodo para seu detentor ou para seu negociante. Os bens ndo séo
somente comodidades econdmicas, mas, veiculos e instrumentos da realidade de outra

ordem, potencia, poder, simpatia, posi¢cio e emoc¢do (LEVI-STRAUSS, 2003).

Ainda hoje, indigenas da aldeia Borord encontra se muito presente, em um
sistema de circuito de trocas e intercambio de produtos e coisas. Deslocando se de suas
Aldeias, fazendo um percurso do anel viario descendo a rua kaiowa sentido centro,
fazendo o sistema de reciprocidade, coletando e trocando alimentos e coisas. Exemplos,
trocando espigas de milhos e raizes de mandioca por roupas, sapatos, pratos e panelas.
Isso acontece também na rua Monte Alegre, sentido centro, fazendo o mesmo processo,
coletando, trocando.

Se tratando de Guarani, para JOAO (2011) e PEREIRA (2016), a producio
agricola, significa reciprocidade e trabalho em coletividade e tem competéncia e técnica
para preparar o solo, plantar e colher. Conhecer a época de plantio, quem deve plantar,

como plantar, quem deve colher.

Portanto a reciprocidade, dar e receber, é um aspecto importante na vida dos
Guarani, é a economia chamada de reciprocidade, mediante a um processo de

comunicagéo e ritual dos bens, dando e recebendo bens gratuitos.

Atualmente, a cosmovisdo dos povos indigena Guarani/kaiowa esta em
processo de adaptagdo ao século XXI, muitas familias deixaram de ser plantadores de
quintais, adotaram 0 modelo de monocultura, cultivando soja, milho, e arrendam suas
terras para 0s terceiros. Resultando na erosdo genética, empobrecimento de saberes
tradicionais e perda da biodiversidade (PEREIRA, 2016).

Nesse sentido, hoje poucas familias produzem alimentos tradicional, e aquelas
que cultivam, produzem poucas variedades. A pratica do cultivo é feita na roga,
utilizando técnicas que agridem o meio ambiente, tais como o uso do fogo, de
fungicidas e herbicidas, além do uso de fertilizantes industrializados, contaminando a
agua, o solo e o ar. Existe uma dependéncia do Orgdo Governamental, da Funai, para o
sustento das familias e da prépria pratica da agricultura: maquinas, combustivel e

sementes.



A maioria das familias dependem de cestas basicas fornecidas pelo governo
Estadual para se alimentarem, mas ndo sdo todas as familias que recebem, os alimentos
ndo sdo suficientes para 30 dias, a qualidade nutricional é baixa, cujas propriedades nao
suprem as caréncias diaria de nutrientes de alimentacdo que todo ser humano precisa
para sobreviver. A cesta possui 0s seguintes alimentos: arroz, feijao, macarrao, sal, fuba,

6leo e agucar.

Observa-se que a base da alimentacdo guarani e kaiowa, hoje, sdo os produtos
industrializados comprados na cidade. Muitos desses alimentos possuem agrotdxicos,
conservantes e corantes adicionados durante o processamento, sendo as carnes bovinas e

frangos, contendo alta dosagem de hormonios e ragéo.

Hoje a expectativa de vida entre os Guarani e Kaiowa vem diminuindo e
doencas graves como cancer, pressdo alta e diabetes tem sido diagnosticada entre jovens
e adultos e idosos. Faz-se necessario refletir sobre as praticas agricolas e 0 consumo de
alimentos na atual sociedade guarani e kaiowa, repensar na importancia da pratica da
cosmologia, e dos ensinamentos dos mestres tradicionais, como possibilidade de

diminuir as doengas do homem e do ambiente indigena.
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